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2. Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING ARBEJDSMARKEDS- OG SOCIALUDVALGET DEN 12-08-2026
Godkendt.
Dagsordenspunkt nr. 7 flyttes før dagsordenspunkt nr. 4



3. Meddelelser – Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget



4. A - Ansøgning om godkendelse af finansiering samt huslejeforhøjelse
ifm. køkkenmodernisering i afdeling Gadehavegård - ASU

Baggrund
Domea.dk søger på vegne af Danske Funktionærers Boligselskab om godkendelse af
optagelse af realkreditlån samt huslejeforhøjelse i forbindelse med modernisering af køkkener i
afdelingen Gadehavegård.
 
Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget skal godkende almene boligafdelingers optagelse af lån i
fast ejendom samt lejeforhøjelser som følge af forbedringsarbejder, når de overstiger 5 % af
lejen inden for ét år.

INDSTILLING
At Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget godkender, at der optages et 10-årigt realkreditlån
på 5.000.000 kr. i forbindelse med udskiftning af køkkener i afdelingen Gadehavegård.
Det godkendes samtidig at huslejen kan forhøjes mellem 6,52% – 17,77%. afhængigt af
boligstørrelsen.

BESLUTNING ARBEJDSMARKEDS- OG SOCIALUDVALGET DEN 12-08-2026
Godkendt.

Sagsfremstilling
Gadehavegård er opført i 1973-1975 og består af 957 almene familieboliger. Boligerne er
fordelt på 19 blokke i 4 etager.
 
Afdelingen ønsker en ordning, hvor beboere kan vælge individuel køkkenmodernisering via
den kollektive råderet. Afdelingen optager et fælles 10 årigt realkreditlån til at forbedre
køkkenerne, og de beboere der bruger ordningen, betaler deres del af lånet tilbage over
huslejen.
Lejetillægget dækker alene forbedringsdelen.
 
Afdelingen finansierer vedligeholdelsesdelen af moderniseringen, svarende til 20% af
køkkenudgiften, som følge af slid og ælde. Dette beløb er afsat i afdelingens langtidsbudget.
Den enkelte beboer betaler således kun for værdiforøgelsen af lejemålet.
 
Der er 7 typer køkkener som beboerne kan vælge mellem afhængigt af boligstørrelsen. Den
maksimale økonomiske ramme afhænger ligeledes af boligstørrelsen.
 
Oversigt over nuværende leje og stigningen:
 m2 Nuv. leje Nuv. leje

pr.m2/år
Ramme
for køkken

Stigning
i kr.

Stigning
i %

Ny leje Ny leje
pr. m2/år

1 rum 27 2.032 kr.    903 kr. 22.582 kr. 361 kr. 17,77% 2.393 kr. 1.064 kr.



1 rum 57 4.833 kr. 1.017 kr. 22.582 kr. 361 kr.   7,47% 5.194 kr. 1.093 kr.

2 rum 73 5.896 kr.   969 kr. 31.736 kr. 444 kr.   7,53% 6.340 kr. 1.042 kr.

2 rum 85 6.742 kr.    952 kr. 31.736 kr. 444 kr.   6,59% 7.186 kr. 1.014 kr.

3 rum 84 6.673 kr.    953 kr. 31.736 kr. 444 kr.   6,65% 7.117 kr. 1.017 kr.

4 rum 93 7.259 kr.    937 kr. 42.258 kr. 540 kr.   7,44% 7.799 kr. 1.006 kr.

4 rum 99 8.287 kr. 1.004 kr. 42.258 kr. 540 kr.   6,52% 8.827 kr. 1.070 kr.
 
Både afdelingen og selskabet har godkendt ordningen på møder henholdsvis den 16-09-2025
og den 12-05-2026.
 
Beboerne kan frit vælge eller fravælge ordningen. Ordningen vil blive finansieret via et 10 årigt
fastforrentet realkreditlån på 5.000.000 kr.
 
Boligselskabet oplyser at der er pæne ventelister til afdelingen og ingen problemer med
genudlejning.  Det vurderes ikke at huslejestigningen vil give anledning til udlejningsproblemer.
Ordningen kan derfor anbefales.



5. A - Udvidelse af pulje til bekæmpelse af ensomhed blandt unge - ASU

Baggrund
Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget havde 03-06-2026 en temadrøftelse om ensomhed blandt
udsatte unge i Høje-Taastrup Kommune. På den baggrund bestilte udvalget en sag, der kan
give mulighed for, at udvalget kan oversende et udvidelsesforslag til budgetdrøftelserne.
Administrationen fremlægger sagen nedenfor med afsæt i de tematikker, der var fokus på i
forbindelse med temadrøftelsen.

INDSTILLING
At Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget godkender, at forslag om udvidelse af puljen til
bekæmpelse af ensomhed blandt unge med 100.000 kr. årligt oversendes til
budgetdrøftelserne for 2027-2030

BESLUTNING ARBEJDSMARKEDS- OG SOCIALUDVALGET DEN 12-08-2026
Godkendt.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Byrådets budgetaftale for 2020 blev der afsat 150.000 kr. årligt til at styrke
sammenhold og netværk for ensomme og socialt udsatte borgere. Det daværende
Socialudvalg ønskede et særligt fokus på ensomhed blandt unge i udsatte positioner og
godkendte i 2020 opstart af et samarbejde med Ungdommens Røde Kors. Midlerne er siden
primært anvendt til en ugentlig madklub, ”Samlingspunktet”. Fra 2023 har puljen desuden
delvis finansieret Høje-Taastrup Kommunes deltagelse i Sundhedsfællesskabet, som rækker
ud til alle med psykisk sårbarhed, og som mange unge benytter sig af.
 
Samlingspunktet og Sundhedsfællesskabet er et supplement til kommunens øvrige åbne tilbud
rettet mod borgere med psykiske eller fysiske funktionsnedsættelser eller borgere, som er
socialt udsatte og i deres aktuelle situation ikke umiddelbart kan benytte sig af kommunens
almene fællesskabstilbud.
 
Aktuelt har kommunen således to tilbud på det specialiserede socialområde for voksne, der er
særligt målrettet unge:
 

Unge-perronen, der har åbent en gang om ugen på værestedet Perron 74 (tilknyttet
STRAX-huset) med 10-15 besøgende unge pr. gang

Madklubben Samlingspunktet, der har åbent en gang ugentligt i samarbejde mellem
Perron 74 og Ungdommens Røde Kors med 12-20 besøgende unge pr. gang

 
Kommunens øvrige åbne tilbud på det specialiserede socialområde for voksne dækker flere
aldersgrupper. Det gælder også Sundhedsfællesskabet, hvor der skabes adgang til sociale
aktiviteter og motion på tværs af Vestegnen. Her er dog en overvægt af unge.



På børne- og ungeområdet arbejder kommunen generelt med at styrke unges trivsel gennem
etablering af stærke og inkluderende ungefællesskaber, blandt andet i kommunens klubtilbud,
Ungdomsskole og via ungeguider. Der er samtidig fokus på at øge unges muligheder for
deltagelse i fællesskaberne, herunder at støtte unge, som står på kanten af eller har vanskeligt
ved at indgå i sociale fællesskaber.
 
For unge med mere komplekse udfordringer tilbyder kommunen desuden støttende indsatser
efter barnets lov, herunder gruppeforløb og andre målrettede tilbud til unge, der oplever social
isolation, for eksempel som følge af skolevægring eller lignende problemstillinger.
 
En væsentlig del af de specialiserede indsatser mod ensomhed blandt unge varetages i
civilsamfundet af organisationer som Ventilen, Headspace og Røde Kors. Kommunen vejleder
unge om disse tilbud og understøtter, hvor det vurderes relevant, deres vej ind i fællesskaber
og støttetilbud uden for kommunalt regi.
 
 
Input fra temadrøftelsen
Arbejdsmarkeds- og Socialudvalgets temadrøftelse 03-06-2026 tog udgangspunkt i data, der
beskriver omfanget af ensomhed blandt unge i Høje-Taastrup Kommune. Svarene fra Den
Nationale Sundhedsprofil fra 2025 viser, at 24 % af unge i Høje-Taastrup Kommune oplever
ensomhed i hverdagen, mod 17 % i Region Hovedstaden som helhed. 

Temadrøftelsen ledte til en række opmærksomhedspunkter for det videre arbejde:

De nuværende åbne tilbud på det specialiserede socialområde for voksne fungerer godt,
og der er et ønske om at bygge videre på dem

Der er potentiale for at trække på, og koordinere med, initiativer under
Fællesskabspakken vedtaget af byrådet, særligt den del der har fokus på trivsel blandt
unge

Unge ønsker primært at benytte tilbud, hvor andre unge kommer

Der skal være blik for geografisk spredning i kommunen af de åbne tilbud

Der skal være blik for, at nogle ugedage, særligt weekender, kan være sårbare
tidspunkter for nogle udsatte unge, hvor de nuværende åbne tilbud ikke har åbent

Ung til ung frivillighed som en del af et åbent tilbud fungerer godt

 
Den videre proces
I forhold til den videre proces tager Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget på baggrund af denne
sag stilling til, om et forslag om budgetudvidelse skal oversendes til budgetforhandlingerne.
Herefter vil Byrådet i forbindelse med den endelige budgetaftale for 2027 beslutte, hvorvidt
puljen til bekæmpelse af ensomhed blandt unge bliver udvidet med 100.000 kr.  
Hvis puljen bliver udvidet, vil Administrationen vende tilbage med et konkret beslutningsoplæg
til Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget baseret på de tematikker, der blev drøftet under



temadrøftelsen, dvs. et oplæg der bygger videre på de nuværende tilbud og tæt koordinering
med indsatsen på børne- ungeområdet, men med en større geografisk spredning, med en
anvendelse af mulighederne i Fællesskabspakken og med blik for en spredning på alle ugens
syv dage. Oplægget vil blive lavet i dialoger med unge i de potentielle målgrupper og
civilsamfundsorganisationer. Der vil, som hidtil, være fokus på muligt samarbejde med
Ungdommens Røde Kors og andre tilsvarende aktører.



6. I - Justering af vejledende rådighedsbeløb - ASU

Baggrund
Høje-Taastrup Kommune bruger vejledende rådighedsbeløb, når kommunen behandler
ansøgninger om økonomisk hjælp efter den sociale lovgivning. Rådighedsbeløbet er det beløb,
borgeren som udgangspunkt skal have tilbage til almindelige udgifter i hverdagen, når rimelige
faste udgifter er betalt. Beløbene bruges blandt andet ved enkeltydelser, personlige tillæg og
boligsocial anvisning og vedrører f.eks. flytteudgifter, akutte udgifter til el, vand og varme eller
tandbehandling.  
 
Kommunens nuværende beløb blev senest fastsat i 2007. Siden da er både ydelser,
boligudgifter og mulighederne for at anvise betalbare boliger ændret væsentligt.
Administrationen foreslår derfor at rådighedsbeløbet reduceres, da Høje-Taastrup Kommune
har et højere rådighedsbeløb end en række andre kommuner.

INDSTILLING
at Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget og Økonomiudvalget godkender forslag om at
justere de vejledende rådighedsbeløb for borgere omfattet af lov om aktiv
socialpolitik, jf tabel 2

BESLUTNING ARBEJDSMARKEDS- OG SOCIALUDVALGET DEN 12-08-2026
Sagen udsættes, da Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget ønsker sagen yderligere oplyst.

Sagsfremstilling
Et rådighedsbeløb er ikke en selvstændig ydelse. Det er et vejledende beløb, som
sagsbehandlingen bruger til at vurdere, om en borger har økonomisk mulighed for selv at
betale en udgift. Beløbet skal dække almindelige leveomkostninger som mad, tøj, transport,
telefon og fritid. 
Rådighedsbeløbet har betydning i flere typer sager. Det bruges ved ansøgninger om
enkeltydelser efter aktivloven, ved personlige tillæg efter pensionslovgivningen og ved
vurdering af, om en borger kan betale huslejen i en bolig, som kommunen ønsker at anvise.
Derfor har niveauet både betydning for borgerens mulighed for at få hjælp og for kommunens
mulighed for at finde en bolig, som borgeren realistisk kan bo i. 
 
De nuværende beløb i Høje-Taastrup Kommune blev senest fastsat i 2007. Omregnet til 2026-
niveau er de vejledende beløb: 
 
Tabel 1: Nuværende vejledende rådighedsbeløb (2026-niveau)  
 Efter lov om aktiv socialpolitik 

Enlig 4.798 kr. 

Ægtepar 8.192 kr. 

Samlevende* 3.888 kr. 



*Samlevende vurderes typisk som personer, der bor sammen som par. Det vil sige at
rådighedsbeløbet for par er 2 gange 3.888 kr. og derfor samlet på 7.776. kr. Er der ikke tale om
et par, så anvendes rådighedsbeløbet på 3.888 kr. 
 
For borgere omfattet af lov om aktiv socialpolitik anvendes der desuden et børnetillæg på
mellem 753 kr. og 1.531 kr. afhængigt af barnets alder og situation. For borgere i botilbud
anvendes et lommepengebeløb på 2.000 kr. for 18-24-årige og 2.400 kr. for borgere på 25 år
og derover. Administrationen foreslår, at disse beløb fastholdes. 
 
En sammenligning med andre vestegnskommuner viser, at Høje-Taastrup Kommunes
rådighedsbeløb er højt. For enlige ligger kommunens rådighedsbeløb 612 kr. over
gennemsnittet. For ægtepar ligger beløbet 1.492 kr. over gennemsnittet. Det betyder, at
kommunen i dag anvender et højere økonomisk pejlemærke end flere sammenlignelige
kommuner. 
Det nuværende niveau giver særligt udfordringer ved boliganvisning. Når rådighedsbeløbet er
højt, bliver færre boliger vurderet betalbare for borgere med lave ydelser. Det kan gøre det
sværere at anvise borgere til en bolig, også selv om boligen i praksis kan være den bedst
mulige løsning. Det kan især have betydning for borgere, der opholder sig på herberg,
krisecenter eller i andre midlertidige løsninger.
 
De høje beløb kan også påvirke udgifterne til enkeltydelser og udslusningstillæg. Når
borgerens økonomi vurderes op mod et højt rådighedsbeløb, vil flere sager kunne fremstå som
om, borgeren mangler økonomisk råderum. Det kan føre til flere ansøgninger og flere
bevillinger, end hvis niveauet var bedre tilpasset de nuværende ydelses- og boligforhold. 
Administrationen vurderer derfor, at der er behov for at justere beløbene for borgere omfattet af
lov om aktiv socialpolitik. Administrationen foreslår følgende nye vejledende rådighedsbeløb: 
 
Tabel 2: Forslag til nye vejledende rådighedsbeløb (2026-niveau) 
 Efter lov om aktiv socialpolitik 

Hjemmeboende under 30 år 1.200 kr. 

Enlig på mindste- eller grundsats 3.500 kr. 

Ægtepar og *samlevende på mindste-
eller grundsats 

6.800 kr. 

*I det nye forslag om rådighedsbeløb foreslås ægtepar og samlevende sidestillet. 
 
Forslaget skal gøre vurderingen mere enkel og mere realistisk. Det skal samtidig give bedre
mulighed for at anvise boliger, som borgeren samlet set kan betale, og skabe en mere ensartet
praksis ved behandling af ansøgninger om enkeltydelser.  
 
Rådighedsbeløbene er fortsat vejledende. Kommunen skal derfor altid lave en konkret og
individuel vurdering. Der kan være særlige forhold, som betyder, at en borger alligevel skal
have hjælp, selv om rådighedsbeløbet umiddelbart ligger over det vejledende niveau. Omvendt
kan der også være udgifter, som ikke vurderes rimelige eller nødvendige. 
 



Samlet vurderer administrationen, at de nuværende rådighedsbeløb er højere end i flere
sammenlignelige kommuner og ikke længere afspejler udviklingen i ydelser, boligudgifter og
boliganvisning. De foreslåede ændringer om at nedjustere beløbet giver et mere tidssvarende
grundlag for sagsbehandlingen.
 
Administrationen anbefaler, at ændringerne gælder for nye sager fra 01-01-2027.

ØKONOMI
De foreslåede ændringer vurderes samlet set at have begrænset økonomisk betydning
for Høje-Taastrup Kommune. 
 
Forslaget forventes samlet at være omtrent udgiftsneutralt, men med en mindre
forskydning mellem typer af bevillinger. Et lavere rådighedsbeløb kan føre til færre eller
mindre bevillinger til f.eks. tandbehandling, elregninger og andre faste udgifter. Omvendt
kan der i enkelte sager ydes mere hjælp til boligindskud, når det understøtter udslusning
til egen bolig. Høje-Taastrup Kommune har fra januar til juli 2026 haft 254 ansøgninger
om enkeltydelser. Heraf har 37 pct. fået bevilget hjælp. Det svarer til, at ca. 14 borgere
får bevilget hjælp om enkeltydelse hver måned. Det forventes at den foreslåede ændring
vil medføre, at 3-4 flere borgere vil få afslag om hjælp pr. måned. Andelen af borgere der
får hjælp om enkeltydelser i Høje-Taastrup Kommune, svarer i dag til niveauet i en række
vestegnskommuner. Det bemærkes at der altid vil være tale om en individuel konkret
vurdering i den enkelte sag.
 
Forslaget vurderes at styrke kommunens mulighed for at anvise boliger til borgere på
herberg, forsorgshjem eller krisecenter. Det kan i enkelte tilfælde reducere udgifter til
midlertidige ophold på herberg, forsorgshjem eller krisecenter. Der indregnes dog ikke en
økonomisk effekt, da det ikke er muligt at vurdere omfanget på nuværende tidspunkt. 
 
Udgifter til enkeltydelser er overførselsudgifter, mens udgifter til herberger,
forsorgshjem og krisecentre er serviceudgifter.



9. Underskriftsark – Arbejdsmarkeds- og Socialudvalget

Baggrund
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