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Godkendelse af dagsorden 13-08-2025

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 13-08-2025
Godkendt.



Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget 13-08-2025



A - Ophør af dialogmøde om budget - ÆSU

Baggrund
Ældre- og Sundhedsudvalget har gennem en årrække, hvert år i september afholdt dialogmøde
med borgere om det kommende års budget for Ældre- og Sundhedsområdet. I 2024 blev
dialogmødet aflyst på grund af manglende tilslutning. Efter flere år med lav tilslutning til
dialogmødet anbefaler administrationen, at dialogmødet om budget ophører.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget godkender, at der ikke afholdes dialogmøder om budget
på ældre- og sundhedsområdet.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 13-08-2025
Ikke godkendt.
Ældre- og Sundhedsudvalget ønsker fortsat dialogmøde om budget. 

Sagsfremstilling
Dialogmøde om budget for ældre- og sundhedsområdet er en mulighed for at borgere kan stille
spørgsmål til politikerne i Ældre- og Sundhedsudvalget om det kommende års budget og drøfte
ideer til effektiviseringer og omstillinger samt ønsker til kvalitetsløft på ældre- og
sundhedsområdet. Dialogmøderne har i årene efter Covid-19 pandemien haft meget lav
borgertilslutning faldende fra 10 i 2022 til 6 i 2023 og i 2024 blev mødet aflyst på grund
manglende tilslutning. Som alternativ til det planlagte dialogmøde i 2024 tilbød udvalgsformand
og centerchef at afholde et kaffemøde, hvor en borger deltog.
 
På denne baggrund anbefaler administrationen, at dialogmøderne om budget ophører med
virkning fra september 2025. I stedet deles budgethøringsmaterialet med seniorrådet og
interesseorganisationer på ældre- og sundhedsområdet med vejledning om, hvordan de kan
afgive høringssvar.



I - Forslag til ændringer af Seniorrådsvalg 2025 - ÆSU

Baggrund
Byrådet besluttede på Byrådsmødet i januar, at Seniorrådsvalget i 2025 skal afvikles som et
fremmødevalg på Sundhedscentret Espens Vænge, Baldersbo og Torstorp Plejehjem på andre
dage end Kommunal- og Regionsrådsvalget. På temadrøftelsen mellem Seniorrådet og Ældre-
og Sundhedsudvalget i juni 2025 bad Ældre- og Sundhedsudvalget administrationen
undersøge, om der er mulighed for at åbne flere valgsteder og holder længere åbent på
valgstederne, så det vil være lettere for de stemmeberettigede, der fortsat er på
arbejdsmarkedet, at afgive deres stemme.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender:

1. At der også holdes fremmødevalg på Sengeløse Plejehjem

2. At åbningstiden på valgstedet på Torstorp Plejehjem og Rehabiliteringscenter
udvides med 1 time, så der er åbent fra 14-18

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 13-08-2025
Anbefalet med den tilføjelse, at udvalget udover de indstillede initiativer ønsker at sende
en reminder via e-Boks og fysiske breve, som beskrevet i sagen, hvilket vil medføre
udgifter på 21.000 kr. 

Sagsfremstilling
Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet besluttede i januar 2025, at
Seniorrådsvalget ikke skal holdes samtidig med Kommunal- og Regionsrådsvalget i 2025. En
af årsagerne hertil er, at flere af valglokationerne i kommunen ikke er egnede til at afvikle alle
tre valg samtidigt, da Seniorrådsvalget rent juridisk skal være adskilt fra de to øvrige valg.
Beboere på de tre øvrige plejehjem i kommunen og borgere, der modtager hjemmepleje, får
mulighed for at brevstemme i slutningen af november eller starten af december 2025. Undtaget
er dog de borgere, der udelukkende modtager hjemmepleje til rengøring.
 
På temadrøftelsen mellem Seniorrådet og Ældre-og Sundhedsudvalget i juni blev der drøftet
følgende:
 

1)    Kan vi lave valgsteder på Sengeløse Plejehjem eller alle plejehjemmene for at sikre en
bredere geografisk dækning af valgsteder?
 

2)    Kan vi sende en reminder om Seniorrådsvalget til borgere i e-Boks, så vi af den vej gør
opmærksom på, at der afholdes Seniorrådsvalg i år?

 
3)    Hvad med de borgere som er på arbejde og som er + 60 år? Kan vi lave udvidede

åbningstider på valgsteder, så de også kan stemme?



 
Ad 1) I forhold til det første spørgsmål, så er det muligt at lave valgsted på Sengeløse
Plejehjem for på den måde at dække kommunen geografisk. Det vil kræve, at der skal sættes
ekstra ressourcer af til at følge de ældre beboere til og fra valgbordet samt diæter til en
administrativ medarbejder.
 
Derudover skal der sættes midler af til tryk af ny pjece, da der allerede er udarbejdet og
udleveret en pjece omkring Seniorrådsvalget. Der vil være en mindre merudgift, som kan
dækkes inden for Sundheds- og Omsorgscentrets ramme.
 
Derudover skal der afsættes en administrativ medarbejder til at være valgtilforordnet sammen
med to repræsentanter fra Seniorrådet. Valget på Sengeløse Plejehjem kan afvikles d. 1.
december kl. 14-17. Administrationen har allerede indgået en aftale med redaktionen på
SengeløseNyt, som omdeles til alle husstande i Sengeløse Sogn, om en artikel om
Seniorrådsvalget, hvor det også kan fremgå, at der er mulighed for at stemme på Sengeløse
Plejehjem.
 
Administrationen vurderer, at kommunen er godt dækket ind geografisk i forhold til valgsteder,
når der udvides med endnu et valgsted på Sengeløse Plejehjem, da der også er valgsteder på
Torstorp Plejehjem og Rehabiliteringscenter og på Sundhedscentret Espens Vænge i Taastrup
samt på Baldersbo Plejehjem i Hedehusene. Både Birkehøj og Henriksdal Plejehjem ligger
forholdsvis tæt på Sundhedscentret Espens Vænge. De borgere, der er meget udfordret i
forhold til mobilitet og som vil have svært ved at komme hen til valgstedet, vil oftest modtage
hjemmepleje og får dermed mulighed for at brevstemme.
 
Ad 2) I forhold til det andet spørgsmål, så er det teknisk muligt at sende en reminder om
Seniorrådsvalget til +60 -årige borgerne i e-Boks. Dette fordrer, at administrationen også
sender et fysisk brev til de ca. 1.650 +60- årige i kommunen, der er fritaget for digital post, så
borgerne ikke forskelsbehandles. Udgiften til dette vil være ca. 21.000 kr., som ikke kan
dækkes inden for Sundheds- og Omsorgscentrets ramme. I tillæg hertil skal der bruges
administrative ressourcer på at udforme og sende de digitale eller fysiske breve til de i alt
13.000 borgere, som er + 60 år.  Estimeret tidsforbrug til dette er ca. 8 timer.
 
Administrationen anbefaler ikke, at der arbejdes videre med denne løsning, men at der i stedet
for reklameres for valget via plakater, flyers, annoncering i Taastrup Lokalavis, på
infoskærmene i kommunen mm, som det blev besluttet på Byrådsmødet i januar 2025. Dette
skal også ses i lyset af, at det ikke er kutyme at sende påmindelser i forbindelse med andre
valg, såsom kommunal, regionsråds- og folketingsvalg.
 
Ad 3) I forhold til det sidste spørgsmål, så besluttede Byrådet oprindeligt, at der skulle holdes
åbent på alle valgsteder i tidsrummet 14-17 for at sikre, at de +60-årige borgere, der stadig er
på arbejdsmarkedet, har mulighed for at stemme. Efterfølgende blev åbningstiden på
valgstedet på Sundhedscentret Espens Vænge ændret til kl. 9-12 på Seniorrådets opfordring.
Baggrunden for ændringen er, at det er i dette tidsrum, at der er flest ældre, som træner på
Sundhedscentret.
 



Det er muligt at udvide åbningstiden på valgstedet på Torstop Plejehjem og
Rehabiliteringscenter, så der er åbent fra 14-18. Baggrunden for at pege på dette valgsted er,
at borgerne kan komme og stemme frem til kl. 18, uden at det bliver forstyrrende for beboerne,
da sidstnævnte spiser aftensmad på afdelingerne og ikke i cafeen, hvor valget afholdes. Hvis
åbningstiden ændres, skal der sættes yderligere af til diæter til de valgtilforordnede.

ØKONOMI
Der vil være en mindre merudgift, hvis der laves valgsted på Sengeløse Plejehjem, men
åbningstiden på Torstorp Plejehjem og Rehabiliteringscenter ikke udvides. Merudgiften
kan holdes inden for Ældre- og Sundhedsudvalgets ramme og dækker diæt til en
administrativ medarbejder, medarbejderressourcer til at følge beboere til og fra
valgbordet samt trykning af ny pjece.
 
Der vil være en mindre merudgift, hvis åbningstiden på Torstorp Plejehjem og
Rehabiliteringscenter forlænges, og der ikke laves valgsted på Sengeløse Plejehjem.
Merudgiften kan holdes inden for Ældre- og Sundhedsudvalgets ramme og dækker
diæter og trykning af ny pjece.
 
Der vil være en merudgift på 21.000 kr., hvis der skal sendes remindere til alle borgere
via e-Boks og fysiske breve til de borgere, der er fritaget for digital post. Merudgiften skal
finansieres via en tillægsbevilling i forbindelse med anden budgetopfølgning 2025.



I - Svar til Ankestyrelsen om sagsbehandlingsfrister - AMU, SU, ÆSU,
ISU

Baggrund
30-04-2025 er Ankestyrelsen vendt tilbage til Byrådet med en udtalelse, der siger, at Høje-
Taastrup kommune skal vedtage flere sagsbehandlingsfrister. Derfor indstiller administrationen
et udkast til nye sagsbehandlingsfrister, som udvalg og Byråd skal tage stilling til. På linje med
alle de foregående frister, så lægges der op til at de nye frister kan evalueres i marts 2026. I
tråd med Ankestyrelsens retningslinjer, der siger, at kommunerne kan fastsætte samme
sagsbehandlingsfrister for flere relevante lovbestemmelser, så lægger administrationen op til at
der vedtages nogle generelle sagsbehandlingsfrister. Tiltaget bakkes op af borgerrådgiveren.
Vedhæftet er et svarudkast fra Byrådet til Ankestyrelsen.

INDSTILLING
At Institutions- og Skoleudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender:

1. En generel sagsbehandlingsfrist på 12 uger for Børn- og Unge. 

2. Byrådets svar til Ankestyrelsen.

 
At Arbejdsmarkedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender:

1. De i sagen oplistede sagsbehandlingsfrister vedrørende lov om en aktiv
socialpolitik, lov om en aktiv beskæftigelsesindsats og lov om midlertidig
opholdstilladelse til personer, der er fordrevet fra Ukraine.

2. En generel sagsbehandlingsfrist på 5 uger for Ydelser og 12 uger for Jobcenter.  

3. Byrådets svar til Ankestyrelsen.

4. At udvalget bestiller en opfølgning på udvalgte paragraffer om et år efter samme
model, som den evaluering Økonomiudvalget bestilte sidst, der blev vedtaget nye
frister.

 
At Socialudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender:

1. En generel sagsbehandlingsfrist på 12 uger for sociale aktiviteter for voksne. 

2. Byrådets svar til Ankestyrelsen.

3. At udvalget bestiller en opfølgning på udvalgte paragraffer om et år efter samme
model, som den evaluering Økonomiudvalget bestilte sidst, der blev vedtaget nye
frister.

 
At Ældre- og Sundhedsudvalget godkender:

1. De i sagen oplistede sagsbehandlingsfrister vedrørende lov om individuel



befordring samt lov om tilbageholdelse af stofmisbrugere i behandling.

2. En generel sagsbehandlingsfrist på 8 uger for Sundhed, omsorg og hjælpemidler. 

3. Byrådets svar til Ankestyrelsen.

4. At udvalget bestiller en opfølgning på udvalgte paragraffer om et år efter samme
model, som den evaluering Økonomiudvalget bestilte sidst, der blev vedtaget nye
frister.

BESLUTNING ARBEJDSMARKEDSUDVALGET DEN 13-08-2025
Anbefalet.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 13-08-2025
Anbefalet.

Sagsfremstilling
Nedenfor er oplistet de sagsområder, som Ankestyrelsen har bedt Byrådet at tage stilling til.
Sagsbehandlingsfristen er opgjort efter den faktiske tid, som det tager at behandle sagerne.
For at udvalg og Byråd kan vurdere hvorvidt fristen er rimelig, så indstilles det, at et udpluk af
disse nye frister evalueres i marts 2026. Som Økonomiudvalget allerede har besluttet, så
evalueres nogle af sidste års besluttede frister ved september møderækken, og nogle af de
sidst vedtagne frister evalueres i marts 2026.   
 
Høje-Taastrup kommune skal oplyse borgerne om den forventede sagsbehandlingstid på
kommunens hjemmeside. Men der kan være enkelte ansøgningsparagraffer, som kun perifært
ansøges eller allerede er indeholdt i nogle af de vedtagne sagsbehandlingsfrister.
Administrationen har i dialog med Ankestyrelsen fået forelagt muligheden for at vedtage nogle
generelle sagsbehandlingsfrister til at dække ansøgninger, som er inden for samme område. Af
retssikkerhedsloven fremgår, at Byrådet på de enkelte sagsområder skal fastsætte og
offentliggøre generelle frister for, hvor lang tid der må gå fra modtagelsen af en ansøgning om
en eller flere ydelser på det pågældende område. Derfor indstiller administrationen, at
hjemmesiden med sagsbehandlingsfrister suppleres med generelle sagsbehandlingsfrister,
som varierer afhængigt af de kategorier som hjemmesiden er opdelt efter. Denne tilgang er
drøftet med borgerrådgiveren, som finder løsningen god og pragmatisk, og påpeger, at det er i
overensstemmelse med Ankestyrelsens retningslinjer samt bidrager til et bedre borgeroverblik
end at oplyse om meget perifere sagsområder.
 
En kommune skal altid behandle en sag hurtigst muligt, men med en generel frist vil alle
ansøgere kunne anvende denne sagsbehandlingsfrist i de tilfælde hvor der ikke gælder en
konkret sagsbehandlingsfrist. Hvis der kommer ansøgninger ind på paragraffer, hvor denne
frist vil være gældende, og hvor det viser sig at fristen ikke matcher med reel
sagsbehandlingspraksis på området, så vil administrationen vende tilbage til udvalget med
henblik på justering af fristen. For alle paragraffer, hvor Byrådet allerede har fastsat specifikke
frister, er det disse, som er gældende.
 



Paragraf Indhold Sagsbehandlingsfrist

Lov om aktiv socialpolitik §83 Bistand til særlig aktiviteter,
herunder befordringsgodtgørelse
ved ansættelsessamtaler

14 dage

Lov om tilbageholdelse af
stofmisbrugere i behandling
§1

Denne lov regulerer
mulighederne for at tilbageholde
stofmisbrugere under
behandling, især gravide
stofmisbrugere, for at sikre deres
helbred og sikkerhed.

14 dage
 

Lov om en aktiv
beskæftigelsesindsats § 154-
160 

Tilskud til voksenlærling

a. Sagsbehandlingsfristen
for ansøgning om
tilskud til
voksenlærlinge efter
uddannelsesaftalens
påbegyndelse

 

b. Tilskud til arbejdsgiver

 

 
4 uger
 
 
 
10 dage

 Lov om en aktiv
beskæftigelsesindsats § 178

Hjælpemidler til fastholdelse i job
efter lov om en aktiv
beskæftigelsesindsats
 

4 uger

Lov om Social service § 117 Individuel befordring 10 hverdage

§§ 30 b og 30 c i lov om
midlertidig opholdstilladelse
til personer, der er fordrevet
fra Ukraine

§§ 30 b og 30 c i lov om
midlertidig opholdstilladelse til
personer, der er fordrevet fra
Ukraine omhandler økonomisk
støtte og opfølgning for
mindreårige, der er fordrevet fra
Ukraine.

Personer fordrevet fra
Ukraine har samme
sagsbehandlingsfrister
som øvrige borgere
har.

 
Ankestyrelsen nævner desuden særlige dagtilbud som blev politisk besluttet i juni 2024, og
som fremgår af hjemmesiden. Herudover nævnes de tilfælde en hvor anmodning fra et barn
om at blive anbragt uden for hjemmet. Høje-Taastrup kommune har sagsbehandlingsfrister for
anbringelse, og
det præciseres på hjemmesiden at fristen også gælder når et barn eller ung selv anmoder om
anbringelse. I akutte tilfælde betragtes anmodningen som en underretning hvor der handles



med det samme.



I - Praksisplan for fysioterapi - ÆSU

Baggrund
Med den nye overenskomst for fysioterapeuterne, der trådte i kraft 01-01-2024, vil der blive
afsat 40 mio.kr. til gratis fysioterapi på landsplan. Hovedstadskommunernes andel udgør 12,3
mio.kr. Det nationale budget til det samlede område for fysioterapi er ca. 1,1 mia. kr.
 
I følge den nye overenskomst skal region og kommuner revidere fordelingen af ressourcer i
praksisplanen senest 01-07-2025. Planen skal godkendes af alle kommunalbestyrelser i
hovedstadsregionen samt Regionsrådet i Hovedstaden, inden den træder i kraft. KKR
Hovedstaden godkendte den reviderede praksisplan på møde 11-04-2025 og anbefaler, at
kommunerne i hovedstaden også godkender planen. Høje- Taastrup Kommune har givet
tilbagemelding til KKR om, at sagen forelægges for Byrådet til godkendelse i august måned
2025.

INDSTILLING
at Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender den reviderede
Praksisplan for fysioterapi.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 13-08-2025
Anbefalet.

Sagsfremstilling
Praksisplanen er Region Hovedstadens og de 29 hovedstadskommuners fælles plan for
tilrettelæggelse og udviklingen af fysioterapipraksis de kommende år.
 
Formålet med denne revision af praksisplanen er at sikre, at praksisplanen er i
overensstemmelse med de ændrede rammer i overenskomsten. Det er kun praksisplanens del
1, som omhandler kapacitet, der er revideret. Ændringerne beskrives nedenfor og forslag til
revideret praksisplan er vedhæftet sagen.
 
Revisionen af praksisplanen er gennemført i et administrativt samarbejde mellem
repræsentanter fra kommuner i hovedstaden, Region Hovedstaden og praktiserende
fysioterapeuter i hovedstaden.
 
Bemærkninger til revision af kapacitetsafsnit:
Flere ydernumre i Københavnsområdet og på Bornholm
KKR Hovedstaden godkendte 11-04-2025 den reviderede praksisplan, som er baseret på et
ønske om, at opnå en mere lige tilgængelighed til fysioterapi i hovedstaden.
 
I forslaget til revision af praksisplanen udmøntes 11,3 vederlagsfri kapaciteter og 13,5
kapaciteter til almen fysioterapi som nynedsættelser, dvs. nye ydernumre til fysioterapipraksis.
Kapaciteterne placeres i følgende kommuner/bydele: Amager, Vesterbro, Valby, Bispebjerg-
Husum, Brøndby, Høje-Taastrup, Vallensbæk og Bornholm.  Disse områder er identificeret ved



at lave en analyse, som blandt andet forholder sig til aldersvægtning, pendling og sociale
forhold på tværs af kommunerne. Analysen viser en skæv fordeling af fysioterapikapaciteterne
mellem kommunerne. Klynge Midt har en overkapacitet, mens klynge Syd og klynge Byen har
en tilsvarende underkapacitet.
 
Alle fem kommuner forholder sig positivt til kapacitetsudvidelsen.
 
Reservering af én kapacitet fra vederlagsfri fysioterapi og én fra almen fysioterapi til
opjustering af klinikker, som har fået fastsat et lavt omsætningsloft
KKR Hovedstaden godkendte også, at der reserveres én kapacitet fra speciale 62 (vederlagsfri
fysioterapi) og én kapacitet fra speciale 52 (almen fysioterapi) til opjustering af klinikker, som
har fået fastsat et lavt omsætningsloft. Forslaget har til hensigt at opretholde en bred
geografisk dækning ved at holde hånden under praksis med et lavt fastsat omsætningsloft,
som ellers er i risiko for at blive solgt til større klinikker.
 
I den nye overenskomst er indført et nyt kapacitetsbegreb. Det betyder, at kapaciteten for alle
klinikker er genberegnet og fastsat på baggrund af den omsætning, den enkelte praksis har
haft de foregående år. Det er klinikkens omsætningsloft. Enkelte praksis i hovedstaden har fået
fastsat deres kapacitet på et lavt niveau, som ikke udgør et bæredygtigt indtjeningsgrundlag, ej
heller et bæredygtigt behandlingstilbud for patienterne. Det kan fx. dreje sig om praksis, der er
solgt inden for de senere år, hvor den tidligere ejer har haft lav kapacitet ifm. snarlig pension.
For kommunerne er det ekstra relevant, at flere af de lavest limiterede praksis er mobile
fysioterapeuter, der varetager hjemmebehandling af de patienter, der ikke har mulighed for at
komme i klinik. Det drejer sig om patienter med svært fysisk handicap, som følge af
progredierende sygdom eller handicap, placeres i mobile klinikker. Der er stor mangel på mobil
fysioterapi på Vestegnen. Der er langt flere borgere, der efterspørger denne ydelse end der er
klinikker, der kan levere den.
 
I anden halvdel af 2025 kan klinikker med mindre kapacitet ansøge om at få del i de
reserverede ressourcer.
 
Retsgrundlag
Overenskomsten for Vederlagsfri fysioterapi reguleres efter Sundhedsloven. Kommunens
ansvar for at tilvejebringe fysioterapitilbud og afholde udgifter til disse er beskrevet i hhv. §
140a og § 251.

ØKONOMI
Personer der henvises til vederlagsfri fysioterapi, kan frit vælge mellem fysioterapi i
praksissektoren eller i de tilbud som kommunen eventuelt har. Den enkelte kommune
finansierer egne borgeres forbrug af vederlagsfri fysioterapi. Når der udvides med nye
kapaciteter, vil kommunernes udgifter hertil stige svarende til det aftalte i
overenskomsten, da borgerne har øget mulighed for at modtage vederlagsfri fysioterapi.
Kommunerne er ikke kompenseret for denne udgift. Etableringen af de nye kapaciteter vil
ske i løbet af 2026, hvorfor der allerede herfra kan være mindre merudgifter. Men den
fulde effekt vil først være fra 2027.
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