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Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-09-2023
Godkendt.



Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget - september 2023



A - Status på sansestimuliprojekt på de skærmede enheder - ÆSU

Baggrund
Ældre- og Sundhedsudvalget godkendte i februar 2020, at administrationen igangsatte et
projekt om sansestimuli på de skærmede enheder på Baldersbo og Birkehøj Plejehjem.
Projektet er nu afsluttet og denne sag er en kort status på projektet, herunder hvordan der
arbejdes videre med sansestimulerende metoder på de skærmede enheder.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-09-2023
Godkendt.

Sagsfremstilling
Baggrund for, formål med og finansiering af projektet:
Baggrunden for projektet er, at mennesker med en demenssygdom ofte har sværere end andre
ved at bearbejde sanseindtryk. Det skyldes, at demenssygdommen påvirker hjernens evne til
at sortere i og bearbejde de indtryk, som vi får fra omgivelserne. Hvis en person med en
demenssygdom ikke får opfyldt sit behov for at få stimuleret sanserne, kan det føre til, at
vedkommende får en udadreagerende adfærd, for eksempel i form af verbal aggressiv, voldelig
eller rastløs adfærd. Denne adfærd er et udtryk for manglende trivsel og utryghed hos
personen.
Formålet med projektet var at forebygge og reducere udadreagerende adfærd blandt beboere
på 6 skærmede afdelinger gennem individuelt tilpasset sansestimuli.
 Projektet er finansieret af Sundhedsstyrelsens ”Pulje til at tilpasse indretning og fysiske
omgivelser i forhold til at forebygge og håndtere udadreagerende adfærd.
 
Kort om projektets gennemførsel og resultater:
 
Projektet er blevet gennemført på de skærmede enheder på Baldersbo og Birkehøj Plejehjem.
I alt 6 afdelinger har været omfattet af projektet, herunder 21 beboere og 60 medarbejdere.
 
I løbet af projektperioden er medarbejderne på de skærmede enheder blevet
kompetenceudviklet i sanser og sansestimuli. Denne kompetenceudvikling er blevet varetaget
af kommunens demenskonsulenter, som i starten af projektet selv er blevet
kompetenceudviklet i en metode til udredning af sansebehov, konkrete
sansestimuleringsmetoder og formidling af metoderne til andre faggrupper.
 
I løbet af projektet har demenskonsulenterne og medarbejderne på de skærmede afdelinger
løbende udredt beboernes behov for at få stimuleret sanserne. På baggrund af udredningen
har demenskonsulenterne og medarbejderne iværksat sansestimulerende indsatser, som
imødekommer de forskellige behov, de udadreagerende beboere har. Der er i løbet af projektet
blevet iværksat målrettede sanseinterventioner i forhold til 21 beboere. Eksempelvis brug af



særlige stole, tyngetæpper, tyngeveste, massagebolde, fodbold og musik. Derudover har flere
af de øvrige beboere på de skærmede afdelinger også profiteret af, at personalet er blevet
mere opmærksomme på at bruge sansestimuli i hverdagen også i forhold til beboere, som ikke
er udadreagerende. Ved hjælp af sansestimuli kan medarbejderne støtte beboerne i at deltage
i aktiviteter, som de ellers ikke vil være i stand til at deltage i, fordi deres sanser er svækkede.
I løbet af projektet er der også blevet indkøbt sansestimulerende hjælpemidler til de to
skærmede enheder, som muliggør, at personalet har nemmere ved at afprøve forskellige
sanseinterventioner uden at skulle vente på at få visiteret hjælpemidler.
 
Oprindeligt skulle projektet ophøre ved udgangen af 2022. Projektet blev imidlertid forlænget
frem til foråret 2023, da det det er blevet forsinket på grund af coronapandemien, som betød,
at undervisningen blev udskudt af flere omgange.
 
 
Formålet med projektet er blevet opfyldt, da personalet gennem kompetenceudvikling i
sansestimuli har fået en metode, hvormed de i højere grad forebygger og reducerer
udadreagerende adfærd blandt beboerne. Blandt andet er der en beboer, der tidligere ofte var
meget urolig og udadreagerende. I løbet af projektet fandt personalet ud af, at vedkommendes
udadreagerende adfærd blev mindsket, når beboeren brugte en særlig gyngestol med et
tyngdetæppe rundt kroppen.
 
Efter projektets ophør er der et stort ledelsesmæssigt fokus på arbejdet med sansestimuli på
afdelingerne og afdelingerne fortsætter med at lave sansestimulerende indsatser i forhold til
beboerne. Ligeledes har demensteamet fokus på fortsat at understøtte medarbejderne i at
arbejde med sansestimuli og de indkøbte hjælpemidler.



A - Budgetbemærkninger 2024-27 - ÆSU

Baggrund
Det kommunale budget består både af en talmæssig opstilling af budgettet samt bemærkninger
til budgettet.
 
Budgetbemærkningerne skal udarbejdes både til budgetforslaget og til det vedtagne budget.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget godkender budgetbemærkningerne for udvalget.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-09-2023
Godkendt.

Sagsfremstilling
Høje-Taastrup Kommunes budgetbemærkninger, budgetopfølgninger og
regnskabsbemærkninger har ikke tidligere været struktureret ensartet i forhold til de
økonomiske oversigter.
 
Med dette års budgetbemærkninger er strukturen og niveauet for opdeling af udvalgenes
økonomioversigter i budgetbemærkningerne ændret og forenklet. Opdelingen vil herefter være
gennemgående fra budget til budgetopfølgning og til regnskab.
 
Budgetbemærkningerne beskriver direktionens forslag til budget, og bliver opdateret efter
budgetvedtagelsen. De endelige budgetbemærkninger til budget 2024 forelægges for Byrådet i
december 2023.
 
Bemærkningerne offentliggøres efterfølgende på kommunens hjemmeside.



Underskriftsblad - Ældre- og Sundhedsudvalget - september 2023

Baggrund
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