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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Til efterretning - referat fra Handicaprådsmøde den 5. februar
2026

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Referat fra konstituerende møde i Handicaprådet den 5-2-2026.pdf



Punkt 3: Kommunens Idræts- og bevægelsespolitik ved Fritid- og
Kulturcentret

Fritids- og Kulturcentret kommer på besøg og fortæller om kommunens Idræts- og bevægelsespolitik.

Beslutning

Fritids- og Kulturcentret var på besøg til en dialog omkring kommunens Idræts- og Bevægelsespolitik.

 

Idræts- og bevægelsespolitikken er tæt koblet til kommunens udviklingsstrategi og har fokus på at nedbryde barrierer,
understøtte foreningsudvikling og styrke fællesskaber gennem forpligtende samarbejder. Politikken har en tidshorisont på
12 år.

 

Kommunen indgår i flere sociale partnerskaber, bl.a. omkring veteransport og med lokale idrætsforeninger som
Bokseklubben og Hedehusene IF. Flere foreninger udviser interesse for særhold, herunder tilbud målrettet borgere med
demens samt børn og unge med særlige udfordringer. Kommunen er indstillet på at understøtte sådanne initiativer, også
økonomisk, f.eks. gennem partnerskabsaftaler.

 

Der arbejdes med et styrket fælles fokus på tværs af kommunens centre samt fritidsvejledning, primært for børn, men
også for voksne. Samarbejdet i Sundhedsfællesskabet omkring psykisk sårbare voksne fremhæves som et vigtigt
tværkommunalt tiltag for at undgå parallelle tilbud.

 

Parasport og specialsport blev fremhævet som vigtige indsatsområder, herunder tilbud til både unge og voksne med
forskellige funktionsnedsættelser. Der er desuden fokus på Handicap- og Idrætspuljen som støtte til området.

Rådet pegede på behovet for mindre holdstørrelser, da det kræver mere tid og støtte at introducere borgere til øvelser og
aktiviteter, særligt for borgere med særlige behov.

 

Tilbuddet “Kom og vær med” blev fremhævet som et centralt redskab i overgangen fra genoptræning til almindelige
idræts- og bevægelsestilbud. Ordningen har været i gang i cirka fem år og understøtter både fastholdelse i aktivitet og
opbygning af fællesskaber, som vurderes at have stor betydning. Ordningen omfatter aktuelt ca. 35 hensyntagende hold,
men har mødt udfordringer på jobcenterområdet grundet lovgivningsmæssige rammer.

 

Der blev lagt vægt på vigtigheden af tilgængelighed, hvor Fritids- og Kulturcentret efterspørger sparring fra
Handicaprådet. Barrierer kan være både fysiske og sociale, f.eks. i etablerede og sammentømrede hold. Der er behov for
input fra brugere og foreninger, herunder dialog om udvikling af flere “Kom og vær med”-hold.

 

Afslutningsvis blev der peget på behovet for større synlighed om fritidstilbud, systematisk opsamling af erfaringer fra
Handicaprådets repræsentanter samt tættere samarbejde. Det blev understreget, at aktiviteter kan tiltrække borgere, men at
relationer er afgørende for fastholdelse, og at der fortsat er behov for at nedbryde fordomme og præstationskrav for at få
flere med i fællesskaberne.



Punkt 4: Kommunens Sundheds- og Bevægelseshus ved Fritids- og
Kulturcentret

Fritids- og Kulturcentret kommer på besøg og fortæller om kommunens Sundheds- og bevægelseshus.

Beslutning

Fritids- og Kulturcentret var på besøg til en dialog omkring Sundheds- og bevægelseshuset.

 

Der er politisk besluttet at igangsætte en proces for etablering af et Sundheds- og Bevægelseshus, som skal erstatte
Hedehushallen, der i dag er nedslidt og ikke tilstrækkeligt handicapvenlig. Projektet er ambitiøst og væsentligt dyrere end
oprindeligt forventet, med en fordobling af udgifterne over en 7-årig periode. Byrådet skal tage stilling til den endelige
prioritering og økonomi.

 

Sundheds- og Bevægelseshuset skal fungere som en pendant til det selvejende idrætscenter TIK og udvikles i tæt
samarbejde med idrætsforeningerne med fokus på idræt, fællesskaber og sundhed. 

Målet er, at alle skoledistrikter har adgang til idrætstilbud, og at faciliteterne indrettes, så de lever op til gældende fysiske
tilgængelighedskrav. Der er dog opmærksomhed på, at der fortsat kan være andre barrierer end de fysiske.

 

Projektet samler flere i dag spredte faciliteter i den vestlige del af kommunen. Placeringen ved Hedehushallen er allerede
politisk vedtaget for at skabe et samlet og mere tilgængeligt tilbud for Hedehusene og nærområdet. Der foreligger endnu
ikke endelige tegninger, men planerne skal kunne rumme to idrætshaller samt mindre, fleksible rum, som kan ændre
funktion over tid og understøtte både nuværende og fremtidige aktiviteter.

 

Det blev fremhævet, at svømmehallerne generelt er godt gearet til borgere med handicap, både fysisk og
personalemæssigt, men at der mangler mulighed for enkeltomklædning. Der er søgt midler til etablering af separate
omklædningsfaciliteter. 

Rådet bemærkede, at fleksrum i svømmehallerne fungerer godt, og rådet opfordrer til, at lignende faciliteter tænkes ind i
det nye Sundheds- og Bevægelseshus og øvrige idrætsfaciliteter.

 

Rådet gjorde opmærksom på erfaringerne fra veteransportens aktiviteter på Parkskolen, som vurderes uegnede blandt
andet på grund af toiletforhold. Det anbefales, at disse erfaringer indarbejdes, så der ikke etableres tilsvarende
uhensigtsmæssige rammer i det nye hus. Der blev samtidig peget på vigtigheden af, at bemandede faciliteter er rustet til at
rumme borgere med forskellige behov, da mange foreninger drives af frivillige.

 

De nuværende kommunale tilbud ved Espens Vænge forventes på sigt at blive tilknyttet Sundheds- og Bevægelseshuset.
Dette understøtter ønsket om sammenhæng i borgernes forløb, herunder overgangen fra genoptræning til fortsat aktivitet i
mere almindelige tilbud. Rådet påpegede desuden betydningen af hensigtsmæssige parkeringsforhold ved huset.

 

Endelig blev det understreget, at veteransporten har behov for bedre rammer og støtte til organisering, samt at der skal
være fokus på bedre overgange fra kommunale genoptræningsforløb til foreningslivet og øvrige tilbud.



Punkt 5: Lukket: Kriterier for uddeling af Handicapprisen



Punkt 6: Lukket: Handicapprisen - Arbejdsgruppens tilbagemelding



Punkt 7: Høringssager siden sidst

Der er afgivet høringssvar i følgende sager:

Den 9. marts 2026 - Høringssvar vedrørende lokalplan 1.90 Vesterparken 5, 2630 Taastrup, jf. vedlagte bilag

 

Beslutning

Det afgivne høring har haft effekt, og det er blevet besluttet, at der skal etableres fast stabil belægning i forbindelse med
Lokalplanen for Vesterparken 5.

 

Der blev derudover orienteret om, at lokalplanen for Vesterparken 5 ikke er blevet godkendt i Plan- og Miljøudvalget pga.
andre forhold vedrørende etagebyggeriet.

Bilag

Høringssvar til lokalplan 1.90 for Vesterparken 5%~.pdf



Punkt 8: Lukket: Igangværende sager



Punkt 9: Nyt fra medlemmerne

Beslutning

2 medlemmer har deltaget i Startskud til Ungeløftet i april.

 

Der blev kort orienteret om dagen, og der var en delt oplevelse af arrangementet.

Der blev udtrykt bekymring for en tidshorisont på 2-3 år, og om der er nok midler forbundet med projektet.

 

Social- og Arbejdsmarkedscentret kunne præcisere, at der er givet puljemidler til Ungeløftet, og at formålet med Startskud
arrangementet har været at ideudvikle på området.

 

Rådet gjorde opmærksom på, at det er vigtigt at der sideløbende med Ungeløftet er fokus på at få synliggjort de
muligheder der allerede eksisterer.

 

Rådet ønskede herefter at invitere Administrationen til at komme med et kort oplæg om Ungeløftet.



Punkt 10: Eventuelt

Beslutning

Handicaprådet har modtaget en henvendelse fra "God Adgang", som tilbyder kommunale samarbejder vedrørende
tilgængelighed.

 

Handicaprådet har overgivet henvendelsen til kommunens Administration, som kan tage stilling til, om et samarbejde vil
være aktuelt og relevant for kommunen.



Punkt 11: Underskrift
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