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Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-02-2023
Godkendt.



Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget - februar 2023



A - Dialog om hjemlighed på plejehjem - ÆSU

Baggrund
I april 2022 besluttede Byrådet, at de daværende plejecentre i kommunen skulle omdøbes til
plejehjem, og at der skulle holdes et lokalt dialogmøde på hvert plejehjem om hjemlighed i
efteråret 2022. Denne sag er en opfølgning på dialogmøderne om hjemlighed og en status på
navneændringen.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget tager sagen til efterretning.
 
Der blev udleveret høringssvar fra Seniorrådet.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-02-2023
Godkendt med følgende tilføjelse: Administrationen bedes undersøge muligheden for at
igangsætte en bagedag på plejehjemmene sammen med skoler, klubber, FGU og
frivillige.

Sagsfremstilling
 
Status på afholdelse af dialogmøder om hjemlighed
 
I efteråret 2022 blev beboere, pårørende, Seniorrådet, Ældresagen og Ældre- og
Sundhedsudvalget inviteret til et lokalt dialogmøde om hjemlighed på hvert af kommunens fem
plejehjem. Der blev afholdt dialogmøder på i alt fire ud af kommunens fem plejehjem, hvor der
var imellem 12 - 27 deltagere. Dialogmødet på et af plejehjemmet Torstorp blev ikke afholdt på
grund af for få tilmeldinger til mødet. Derfor er det blevet besluttet at holde et møde om
hjemlighed for beboere og pårørende i den nærmeste fremtid.
 
På hvert af møderne fortalte lederen af plejehjemmet, hvordan de arbejder på at skabe
hjemlige rammer på plejehjemmet, herunder også, hvad der kan udfordre arbejdet hermed.
Efterfølgende blev deltagerne spurgt ind til, hvilke inputs de havde til at skabe mere hjemlighed
og værdighed på det pågældende plejehjem.
 
På dialogmøderne blev der drøftet en del forskellige emner. På nogle møder var der stort fokus
på at drøfte mad, såsom smag, andelen af grøntsager, tilberedningen af og varmen på maden.
Derudover blev der drøftet aktiviteter og liv på plejehjemmene. Der blev efterlyst flere aktiviteter
og mere liv i eftermiddagstimerne, såsom det at komme udenfor, høre levende musik, synge
sammen og spille spil. Derudover var der på de fleste møder også en drøftelse af, at beboerne
har forskellige behov og at det er vigtigt, at plejehjemmet forsøger at balancere mængden af og
udbuddet af aktiviteter, så det tilgodeser forskellige beboere.
 
På hvert plejehjem kom der en del forslag, hvoraf nogle var umiddelbart realiserbare, mens
andre kræver involvering af andre aktører samt tilførsel af økonomiske midler. En del af



forslagene omhandlede flere aktiviteter og mere personale om eftermiddagen, hvilket vil kræve
flere personaleressourcer, hvis det skal realiseres.
 
I det nedenstående fremgår det, hvad de enkelte plejehjem arbejder videre med eller
planlægger at arbejde videre med.
 
Baldersbo Plejehjem:
 

-        Har opsat tavler på afdelingerne, hvor det fremgår, hvem der er på arbejde den
pågældende dag

-        Sende plejehjemmets månedsblad pr. mail. I månedsbladet fremgår det, hvilke
aktiviteter der er på plejehjemmet den kommende måned.

-        Mulighed for at beboerne kan få personliggjort deres dør ved at få opsat et laminattryk.
Dette indebærer, at beboerne selv vil afholde udgiften hertil.

-        Nye billeder på væggene og nye duge.
 
 
Sengeløse plejehjem:
 

-        Arbejder videre med at skabe arrangementer med levende musik for beboerne.
-        Arbejder fortsat på at få praktikanter eller lignende, som kan være her om eftermiddagen

og i de tidlige aftentimer for at sikre nærvær, især i forbindelse med måltiderne
-        Har opsat tavler på afdelingerne for at synliggøre, hvem der er på arbejde den

pågældende dag
Der er lavet aftale om, at såfremt maden ikke er i orden eller hvis der ønsker til noget
særligt, så gives der besked til køkkenet.

-        Tavler på væggen, hvor det fremgår, hvem der er på arbejde den pågældende dag
Sender plejehjemmets månedsblad pr. mail. I månedsbladet fremgår det, hvilke
aktiviteter der er på plejehjemmet den kommende måned
 

-        Derudover vil lederen af plejehjemmet drøfte med boligselskabet KAB, hvorvidt der er
mulighed for at anlægge nogle flere bede udenfor.

 
Henriksdal Plejehjem:
 

-        Arbejder videre på at sikre aktiviteter om eftermiddagen inden for den ramme, som
plejehjemmet har.

-        Arbejder på at finde en løsning på at sikre, at maden har den rette temperatur –
eksempelvis ved at opvarme tallerknerne

-        Arbejder videre med at få musik ved hoveddøren til plejehjemmet, så der ikke er så
stille.
 

Birkehøj Plejehjem:
 

-        Arbejder videre på at sikre aktiviteter om eftermiddagen, inden for den ramme, som
plejehjemmet har.



-        Ansætter en ernæringsassistent som skal følge op på maden – særligt i forhold til at
sikre gode og velsmagende grøntsager

-        Medarbejderne opfordres løbende til at afspille musik på afdelingen, som alternativ til at
TV.

 
 
Ledelsen vil løbende følge op på, hvordan der sikres hjemlighed på samtlige plejehjem ved at
drøfte det på bruger/pårørende-møder og på afdelingsmøderne.
 
 
Status på navneændring
 
Alt vedrørende navneændringen fra plejecenter til plejehjem er ændret i de systemer, som
kommunen benytter.
 
På Torstorp Plejehjem og Rehabiliteringscenter ændres skiltene ikke, da der står Torstorp
Pleje- og Rehabiliteringscenter
 
På Baldersbo Plejehjem er der ingen skilte.
 
Der mangler at blive skiftet skilte på Sengeløse, Henriksdal og Birkebo Plejehjem.
Administrationen forventer at skiltene bliver skiftet i løbet af de kommende måneder.
 
 



Til og fra administrationen - Ældre- og Sundhedsudvalget - februar 2023



Underskriftsblad - Ældre- og Sundhedsudvalget - februar 2023

Baggrund
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