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2. Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 14-01-2026
Godkendt.



3. Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget 14-01-26



4. I - Sundhedsråd - proces for forberedelse, videndeling og
beslutninger, ÆSU

Baggrund
Som led i sundhedsreformen skal opgavedelingen mellem kommune og region i forhold til
midlertidige pladser, akutsygepleje, den patientrettede forebyggelse og den specialiserede
genoptræning i foråret 2026 drøftes og besluttes i det forberedende Sundhedsråd. Desuden
skal der på baggrund af arbejdsdelingen indgås konkrete delingsaftaler mellem den enkelte
kommune og regionen, som skal godkendes af byrådet sidst på foråret.
 
Byrådet godkendte på byrådsmødet i december 2025 kommunens prioriteter for
arbejdsdelingen forud for det første møde i det forberedende Sundhedsråd. Med denne sag
forelægges forslag til proces for inddragelse af Byrådet i forberedelse, videndeling og
beslutninger i forbindelse med sundhedsrådsmøderne i foråret 2026. På baggrund af
erfaringerne i foråret kan processen evalueres og evt. tilpasses efter sommerferien.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender den beskrevne
proces for inddragelse af Byrådet i forberedelse, videndeling og beslutninger i forbindelse
med sundhedsrådsmøderne i foråret 2026.
 
Der blev udleveret høringssvar fra Seniorrådet 12-01-26.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 14-01-2026
 A Stillede følgende ændringsforslag; at Ældre- og Sundhedsudvalget bliver en del af
følgegruppen sammen med gruppeformænd for de partier, som ikke er repræsenteret i
Ældre- og Sundhedsudvalget. 
 
For ændringsforslaget stemte: A (2) 
Imod ændringsforslaget stemte: C (3), F (1) og O (1) 
 
Dermed faldt ændringsforslaget. 
 
Den oprindelige indstilling blev anbefalet af samtlige partier.

Sagsfremstilling
Der er planlagt 11 sundhedsrådsmøder i 2026, hvor Borgmesteren er valgt af Byrådet til at
repræsentere Høje- Taastrup Kommune. Dagsordener til Sundhedsrådsmøderne forventes at
blive sendt ud ca. en uge før mødets afholdelse og der vil derfor være for kort tid til at inddrage
Byrådets perspektiver og prioriteter. Samtidig er det et væsentligt hensyn, at der er mulighed
for videndeling og drøftelser på tværs af Byrådet.
 
Administrationen foreslår derfor en proces for inddragelse af Byrådet, som består af to dele:
 



1) Forelæggelse af politiske sager i Byrådet, når der er behov for beslutningstagen
2) Nedsættelse af en følgegruppe, som kan mødes forud for hvert sundhedsrådsmøde med
henblik på videndeling og drøftelse af den konkrete dagsorden, men hvor der ikke træffes
beslutninger
 
Der lægges desuden op til at evaluere modellen i august, hvorefter den evt. kan tilpasses fra
efteråret 2026. De to dele er udfoldet nedenfor.
 
Politiske sager
Der vil i foråret 2026, hvor sundhedsrådet er et forberedende sundhedsråd, være en række
større beslutninger, som administrationen forventer vil skulle behandles i Byrådet.
 
Følgende sager er administrationen allerede bekendt med:
 

1. I februar 2026 forelægges Byrådet en sag på baggrund af Sundhedsrådets anbefalinger
til opgavedeling mellem kommune og region.

2. I april 2026 forelægges Byrådet den konkrete delingsaftale til godkendelse.

 
Beslutninger, der skal godkendes af Byrådet, vil blive forelagt Ældre- og Sundhedsudvalget,
Økonomiudvalget og Byrådet.
 
Nedsættelse af følgegruppe
Der lægges desuden op til at nedsætte en følgegruppe, hvor dagsorden forud for
sundhedsrådsmøderne kan drøftes politisk og Høje- Taastrup Kommunes perspektiver samt
viden kan deles. Følgegruppen vil være en mulighed for at dele viden på tværs af Byrådet og
at drøfte de konkrete perspektiver og prioriteter for kommunen som en del af forberedelsen til
sundhedsrådsmøderne.
 
Der kan ikke træffes beslutninger på følgegruppemøder, ligesom medlemmerne af
følgegruppen ikke vil kunne instruere borgmesteren, som på sundhedsrådsmøderne står i egen
ret.
 
Forslag til proces:

Der nedsættes en følgegruppe til borgmesterens deltagelse i sundhedsrådsmøderne

Følgegruppen består af gruppeformændene for alle de politiske partier i Byrådet.
Gruppeformanden kan dog vælge at udpege et andet medlem af gruppen til at deltage i
møderne

Følgegruppen indkaldes forud for hvert møde i det forberedende Sundhedsråd

Møderne i følgegruppen vil forventeligt blive placeret 4 dage før sundhedsrådsmødet
(afhængig af, hvordan weekenden falder, da møderne ligger på forskellige ugedage)

Materialet til mødet vil være det materiale, som er fremsendt af regionens administration



forud for mødet i det forberedende Sundhedsråd.

Der vil være mulighed for at deltage virtuelt på møderne

 
Videre proces
Hvis Byrådet godkender administrationens forslag til proces, vil følgegruppen blive nedsat med
virkning fra februar 2026. Følgegruppemøderne vil blive evalueret i august 2026.



6. Underskriftsblad Ældre- og Sundhedsudvalget

Baggrund
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