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2. Godkendelse af dagsorden - Fritids- og Kulturudvalget Maj 2026

BESLUTNING FRITIDS- OG KULTURUDVALGET DEN 05-05-2026
Godkendt.

Fraværende:

Lars Prier



3. Meddelelser - Fritids- og kulturudvalget maj 2026



4. I - Trænerakademiet Indtægtsbevilling - FKU

Baggrund
Sagen fremlægges for at få godkendelse til Høje-Taastrup Kommunes videre deltagelse i
projekt Trænerakademiet (3.0) samt indtægtsbevilling til projekt Trænerakademiet 3.0 i årene
2026-2029.

INDSTILLING
At Fritids- og Kulturudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet godkender
 

1. Høje-Taastrup Kommunes videre deltagelse i projekt Trænerakademiet (3.0) i
perioden 01-08-2026 – 30-09-2029 i samarbejde med Center for Ungdomsstudier.

 

2. at der gives udgifts- og indtægtsbevilling på 421.000 kr. til Trænerakademiet 3.0
hen over årene 2026-2029 (jf. Økonomi).

BESLUTNING FRITIDS- OG KULTURUDVALGET DEN 05-05-2026
Anbefales.

Fraværende:

Lars Prier

Sagsfremstilling
Høje-Taastrup Kommune har siden 2023 været en del af projekt Trænerakademiet 1.0 i
samarbejde med Center for Ungdomsstudier (CUR) og fem øvrige kommuner. Fra sommeren
2026 igangsættes Trænerakademiet 3.0 med deltagelse af i alt 16 kommuner.
Trænerakademiet 3.0 bygger videre på erfaringerne fra Trænerakademiet 1.0 og 2.0
(Trænerakademi 2.0 er et selvstændigt projekt, hvor andre nye kommuner startede et
samarbejdet med CUR).
 
Trænerakademiets overordnede formål er at understøtte personlig og social udvikling samt
trivsel hos unge; tiltrække og kvalificere flere unge i alderen 13-19 år til træner/lederrollen i
foreningslivet i Høje-Taastrup Kommune og grundlægge en livslang passion for engagement i
foreningslivet blandt flere unge i alderen 13-19 år. Samtidig er målet at støtte de foreninger,
der er interesserede, i at styrke deres rekrutteringskultur, så de kan få flere medlemmer til at gå
træner/ledervejen.
 
Høje-Taastrup Kommune har deltaget i Trænerakademiet 1.0. med positive resultater. Over
200 unge har deltaget i Trænerakademiet og flere foreninger har været glade for
Trænerakademiet som supplement til forbundenes egne træneruddannelser.
Midtvejsevalueringen viser, at de unge efter deltagelse på Trænerakademiet i højere grad



forbinder foreningslivet med socialt samvær og personlig kompetenceudvikling samtidigt med,
at flere kan se sig selv som frivillige.  
 
I Høje-Taastrup Kommune vil Trænerakademiet 3.0 fokusere indsatsen på samarbejde med
udskolingen, FGU, Ungdomsskolen og Høje-Taastrup Gymnasium samt de foreninger, der
ønsker at medvirke. Der vil derudover være et øget fokus på at få unge udenfor foreningslivet
med i Trænerakademiet.

ØKONOMI
Fritid og Kultur, Høje-Taastrup Kommune modtager fra CUR i alt 421.000 kr. til
gennemførsel af Trænerakademiet 3.0 fordelt efter følgende ratebetalingsmodel:
 

1. 71.000 kr. i 2026 til dækning af projektperioden 01-08-2026 – 31-12-2026.

2. 158.000 kr. i 2027

3. 128.000 kr. i 2028

4. 64.000 kr. i 2029 til dækning af projektperioden 01-01-2029 – 30-09-2029.

 
Den eksterne finansiering anvendes til aflønning af projektleder samt til dækning af
transport, telefon og akademisamlinger mv.
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