
REFERAT Ældre- og Sundhedsudvalget d. 01-04-2020

Mødedato Onsdag d. 01. april 2020 kl. 18:00

Mødested Mødelokale B105

Mødedeltagere
Helle Koch, Betina Liv Moe, Birgitte Skovbæk Johansen
(Afbud), Jeanette Ingemann, Marjan Ganjjou, Peter Faarbæk, Sami
Gökdemir



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget - april 2020...................................................................... 4
A - Status på Plan for det specialiserede socialområde for voksne 2018-2022 - ÆSU......................... 5
A - Status på fælles akutfunktion 2019 - ÆSU..................................................................................... 8
A - Fordeling af midlerne i §79-puljen 2020 - ÆSU............................................................................. 10
A - Samarbejdsaftale om rygestop - ÆSU............................................................................................ 16
Lukket................................................................................................................................................... 18
Underskriftsblad.................................................................................................................................... 18



Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING
Godkendelse af dagsorden.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-04-2020
Godkendt.



Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget - april 2020



A - Status på Plan for det specialiserede socialområde for voksne 2018-2022
- ÆSU

Baggrund
Høje-Taastrup Kommunes Byråd vedtog i september 2018 Plan for det specialiserede socialområde
for voksne 2018-2022. I den forbindelse blev det vedtaget, at administrationen én gang årligt gør
status på Planen over for Byrådet.

Administrationen gør nu status for første gang siden vedtagelse af Planen. Status gælder perioden
september 2018 – marts 2020. I første omgang behandler relevante fagudvalg (SU, ÆSU, AMU, ISU
og FKU) på april møderne en status på de af udvalgenes aktuelle strategiske prioriteringer og
aktiviteter, som forventes at kunne bidrage til at indfri ambitionerne i Planen. I denne sag gør
administrationen status på Ældre- og Sundhedsudvalgets område.

Status fra udvalgene bliver efterfølgende samlet i en ny sag, som forelægges Byrådet på maj mødet
2020. I den sag får Byrådet samtidig en opgørelse på tilgang og afgang til området og en status på
den økonomiske effekt af Planen.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget

1. tager sagen til efterretning

2. konkluderer, at indsatserne i sundhedspolitikken understøtter planen og er medvirkende
til at reducere udgifterne på området.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-04-2020
Godkendt.

Sagsfremstilling
Udgifterne på Socialudvalgets område har, som det ses af figuren nedenfor, været stigende igennem
de seneste mange år. Udviklingen ser ud til at fortsætte, da flere og flere mennesker i får behov for
(mere) specialiseret støtte. Der er tale om en landsdækkende tendens.



Udgiftsudviklingen sætter kommunens økonomi under pres, og Plan for det specialiserede
socialområde for voksne 2018-2022 lægger op til, at der skal arbejdes med at finde løsninger på
udfordringen på tværs af mange fagområder.

Det overordnede formål med Plan for det specialiserede socialområde for voksne 2018-2022 er at få
øget effekt af de faglige indsatser til voksne med særlige behov og dermed opnå mere
selvstændighed for borgerne, hvorved udgifterne på området reduceres.

Målet er, at alle mennesker skal være så selvforsørgende og selvhjulpne som muligt. Derfor skal vi
så vidt muligt forebygge, at mennesker får behov for specialiseret eller mere specialiseret støtte,
ligesom vi skal samarbejde om, at de mennesker, der har behov for støtte i videst muligt omfang
opnår at fastholde eller øge deres mestringsevne og dermed fastholde eller mindske deres
støttebehov. Endelig er det vigtigt at sikre, at der er eksempelvis boliger, uddannelses- og
beskæftigelsesmuligheder, sociale fællesskaber mv som kan hjælpe borgerne videre til et så
selvstændigt liv som muligt, hvor de gør brug af almene tilbud og frigør sig så meget som muligt fra
specialiseret støtte.

Status på aktiviteter under Ældre- og Sundhedsudvalget
Sundheds- og Omsorgscentret har forskellige indsatser på sundhedsområdet, som understøtter, at
udgifterne til det specialiserede voksenområde reduceres:

• Mental sundhed er et indsatsområde, som medvirker til øget trivsel herunder udfoldelse af
evner, mestring af dagligdag og sociale relationer. En sundhedsudfordring, der med revision af
sundhedspolitikken fortsat vil være behov for at have fokus på og udvikle nye og yderligere
indsatser indenfor.

• På alkoholområdet er der implementeret forebyggende samtaler, som sikrer tidligere
opsporing.

• På rygestopområdet er der særlige indsatser i forhold til storrygere.



• I sundhedsfællesskabet er der indsatser for fysisk aktivitet.

Samlet vurdering
Det er administrationens samlede vurdering, at indsatserne i sundhedspolitikken understøtter målene
i Plan for det specialiserede socialområde for voksne 2018-2022.



A - Status på fælles akutfunktion 2019 - ÆSU

Baggrund
I januar 2018 godkendte Byrådet, at Høje-Taastrup Kommune indgik et samarbejde om en fælles
akutfunktion (FAF) med nærliggende kommuner i Region Hovedstaden. Denne sag er en status på
aktiviteter i FAF i 2019.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-04-2020
Godkendt.

Sagsfremstilling
FAF er et tilbud til patienter, der har særlige observations, pleje- eller behandlingsbehov, som ikke
kan varetages af den øvrige kommunale hjemmesygepleje. Formålet med en kommunal akutfunktion
er at forebygge forværring af akut opstået eller kendt sygdom gennem en tidlig, proaktiv indsats, som
understøtter kommunernes øvrige arbejde med tidlig opsporing. Dette bidrager til at reducere antallet
af forebyggelige indlæggelser. Desuden er formålet med den kommunale akutfunktion at kunne
levere opfølgning på hospitalets pleje- og behandlingsindsats – med tidligere hjemtagning af
komplekse borgere, som fortsat har brug for en særlig sygeplejefaglig indsats. Herved opnås kortere
indlæggelsestid og en øget livskvalitet for borgerne.

Opstarten af FAF var 01-06-2018. Albertslund, Glostrup, Høje-Taastrup og Vallensbæk Kommune
underskrev i begyndelsen af 2018 samarbejdsaftalen om FAF. Af samarbejdsaftalen fremgår det, at
Høje-Taastrup Kommune årligt skal udarbejde en statusrapport, som blandt andet indeholder en
statistisk oversigt over aktivitetstal, leverede indsatser og antal behandlede borgere (bilag 1). I det
nedenstående præsenteres en overordnet status på den fælles akutfunktion i 2019 samt brugen af
funktionen i Høje-Taastrup Kommune.

Af statusrapporten fremgår det, at der har været i alt 2.976 henvendelser til FAF i 2019. Ordet
”henvendelser” dækker over aktiviteter i den fælles akutfunktion, såsom telefonhenvendelser, første
besøg hos borgerne og opfølgende besøg hos borgerne. De fysiske besøg hos borgerne, både de
første og de opfølgende besøg, udgør i alt 77 % af henvendelserne. FAF har i 2019 afvist i alt 18
relevante henvendelser. Baggrunden for dette har oftest været, at FAF’s kapacitet har været opbrugt
på det gældende tidspunkt. I disse tilfælde har borgeren fået den nødvendige behandling af en anden
instans, såsom egen læge, 1813 eller hospital.

49,1 % af henvendelserne vedrører borgere i Høje-Taastrup Kommune. Dette skal blandt andet ses i
sammenhæng med, at Høje-Taastrup Kommune har det højeste befolkningstal ud af
samarbejdskommunerne. Desuden har kommunen haft en akutfunktion siden 2015, hvilket betyder,
at samarbejdspartnerne er vant til at benytte funktionen. Høje-Taastrup Kommune har siden
opstarten af FAF haft en større andel af henvendelser end de øvrige kommuner, selvom der tages
højde for indbyggertallet i de respektive kommuner. Administrationen har derfor fortsat



opmærksomhed på at sikre, at samarbejdspartnerne i de øvrige kommuner har kendskab til FAF og
benytter funktionen.

Henvendelserne til FAF fordeler sig på i alt 1.042 borgere, hvoraf størstedelen af borgerne bor i eget
hjem. 94,3 % af henvendelserne er relevante i forhold til FAF’s målgruppe og de indsatser, som FAF
kan levere. Administrationen vurderer, at dette er rigtig positivt, idet det viser, at de fire
samarbejdskommuner i høj grad er lykkedes med at formidle budskabet til samarbejdspartnere om,
hvad de kan bruge FAF til.

I forbindelse med henvendelserne foretager FAF en faglig vurdering af, hvorvidt deres indsats har
været med til at forebygge en indlæggelse af borgeren på hospitalet, som er et af formålene med
FAF. I 2019 vurderer FAF, at deres indsats i 77,8 % af tilfældene har været med til at forebygge en
hospitalsindlæggelse. Administrationen vurderer, at dette er fuldt tilfredsstillende, idet det betyder, at
størstedelen af henvendelserne vedrørende borgere har resulteret i, at borgerne har fået mulighed
for at blive i eget hjem.

I de tilfælde, hvor borgere indlægges efter en henvendelse til FAF, har FAF været med til at
kvalificere indlæggelserne. Det vil sige, at det er mere klart for både borgere og hospitalspersonale,
hvad årsagen til indlæggelserne er, og hvilke tiltag, der bør iværksættes. Dette bidrager til en mere
effektiv arbejdsgang på hospitalet og dermed også til en kortere indlæggelse for borgeren

Ældre- og Sundhedsudvalget vil i starten af 2021 blive præsenteret for en status på FAF’s aktiviteter i
2020.



A - Fordeling af midlerne i §79-puljen 2020 - ÆSU

Baggrund
Ældre- og Sundhedsudvalget tildeler hvert år tilskud efter servicelovens § 79, til aktiviteter for ældre
og handicappede borgere i Høje-Taastrup Kommune. Byrådet besluttede 04-12-2019, hvilke
indsatser Byrådet ønsker at fremme ved udmøntning af puljen i 2020.

I denne sag skal Ældre- og Sundhedsudvalget tage stilling til den endelige fordeling af § 79-puljen.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget godkender, at:

1. Tildele tilskud til de enkelte foreninger jævnfør sagsfremstillingen

2. Ældresagen kan anvende mindreforbrug fra 2019 til videreførelse af aktiviteter i 2020

3. Afsætte en pulje på 98.646 kr. til efterfølgende administrativ fordeling

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-04-2020
Godkendt.

Sagsfremstilling
Servicelovens § 79 muliggør, at Høje-Taastrup Kommune giver tilskud til generelle tilbud, der har et
aktiverende og forebyggende sigte for ældre og handicappede.

Ældre- og Sundhedsudvalget besluttede 04-12-2019 at, det vægtes positivt hvis klubber og
foreninger ansøger om tilskud, fra § 79-puljen, som vil fremme:

1. Motion, træning og forebyggende tiltag - omfattende alle former for motion der giver
kommunens ældre og handicappede borgere mulighed for at bevare og øge deres
funktionsniveau og sundhed.

2. Frivilligt arbejde – omfattende tilskud til foreninger der laver aktiviteter, som understøtter
politikken for værdig ældrepleje. Værdige ældrepleje omfatter den enkelte borgers livskvalitet,
selvstændighed og værdighed.



3. Frivilligt arbejde omkring plejecentrene - omfattende alle former for fælles aktiviteter for
beboere på plejecentrene og borgere i plejecentrets lokalområde.

Ligeledes besluttede Ældre- og Sundhedsudvalget, at der maksimalt kan tildeles 50 % af udgifterne
til transport og udflugter mv.

§ 79-puljens størrelse i 2020

Der er i år 2020 346.498 kr. til udmøntning af tilskud til aktiviteter for ældre og handicappede borgere.

Forslag til udmøntning af §79- puljen år 2020
Tilskud i
2020

Overført
mindreforbrug

Ansøgt
2020

Motion, træning og forebyggende arbejde 38.500 0 41.000

Frivilligt arbejde der understøtter værdig
seniorpolitik

122.155 18.149 147.398

Frivilligt arbejde omkring plejecentrene 12.500 25.000

Transport og udflugter mv. 84.697 170.294

Pulje til frivilligt arbejde og sundhedsfremmende
tiltag
Ansøgt, men ikke indstillet til tilskud

98.646
7.796

I alt anvendt § 79 puljen 346.498 18.149 391.488

Foreningerne i Høje-Taastrup Kommune har søgt om tilskud på i alt 391.488 kr. heraf vedrører
41.000 kr. motion, træning og forebyggende arbejde, 147.398 kr. frivilligt arbejde der understøtter
værdig ældrepolitik, 25.000 kr. frivilligt arbejde omkring plejecentrene, 170.294 kr. vedrører ture og
udflugter samt 7.796 kr. der vedrører to foreninger, der ikke indstilles til et tilskud.

I alt 35 foreninger har søgt om tilskud, heraf er fire foreninger førstegangsansøgere. De resterende
foreninger har i 2019 søgt og modtaget tilskud.

Af de fire nye ansøgere er tre af dem landsdækkende foreninger, hvor det indstilles, at to af
foreningerne modtager tilskud reguleret i forhold til antal medlemmer bosat i Høje- Taastrup
kommune. Den tredje landsdækkende forening har så få medlemmer fra Høje-Taastrup Kommune, at
det indstilles, at de ikke modtager tilskud i 2020. Den fjerde nye ansøger er forening for Pakistanske
kvinder som indstilles til at modtage det ansøgte beløb.

Syv ansøgere/foreninger der i 2019 modtog § 79 tilskud, har ikke søgt om tilskud i 2020. Årsagen til
den manglende ansøgning kendes ikke, men erfaring viser, at det hænder at foreninger glemmer at
ansøge i tide, og når de opdager det, sender en ansøgning. Til at imødekomme de foreninger samt



nye projekter, der opstår i løbet af budgetåret, indstilles det, at der afsættes en pulje på 98.646 kr. til
efterfølgende administrativ fordeling.

Hvis en forening ikke anvender tildelte puljemidler, skal foreningen i forbindelse med
regnskabsaflæggelse tilbagebetale ikke forbrugte midler. I 2019 modtog Ældresagen 44.900 kr. til 6
aktiviteter, for de tre aktiviteter spisevenner, sorg- og livsmodsgrupper samt telefontjenesten er
tilskuddet for 2019 ikke anvendt fuld ud. Ældresagen har søgt om, at mindreforbrug fra 2019
overføres til 2020 til videreførelse af de tre aktiviteter. Det indstilles at mindreforbrug i alt 18.149 kr.
overføres til 2020.

I lighed med tidligere år er der modtaget ansøgninger til aktiviteter fra ældrebofællesskaber, der er
organiseret i boligforeninger, der ikke har dannet en traditionel forening. Ældrebofællesskaberne
ansøger som boligforening og ønsker at tilskuddet udbetales til advokat, forretningsfører eller
boligselskabets afdelingskontor, da de administrerer midlerne for dem.

Set i forhold til formålet med § 79 og reglerne om regnskabsaflæggelse for modtaget tilskud, kan det
give udfordringer i forhold til at vurdere, om det er boligforeningens generelle økonomi, der bliver
støttet via et tilskud fra § 79-puljen, eller selve aktiviteten.

Boligselskaberne/bofællesskaberne er blevet bedt om at fremsende regnskab vedrørende
anvendelse af tildelt tilskud i 2019. De indsendte regnskaber viser, at tildelt tilskud i 2019 er anvendt
til ansøgte aktiviteter. Administrationen indstiller derfor, at der i lighed med 2019 tildeles støtte til
ældrebofællesskaber jævnfør formålet med § 79.

Administrationen har ved vurdering af forslag til fordeling af puljemidlerne taget hensyn til antal
medlemmer, herunder antal medlemmer bosat i Høje-Taastrup Kommune. Der er også taget højde
for foreningernes generelle økonomiske forhold, f.eks. om foreningerne generer overskud til andre
formål, eller har en stor egenkapital. Hvis foreningerne i 2019 har modtaget tilskud, indgår det
ligeledes i vurderingen, hvordan foreningerne har anvendt tilskuddet i 2019.
Endelig er der taget hensyn til, at der ved tildeling af tilskud tilstræbes en vis kontinuitet ved
udmøntning af puljen.

Indsatsområde 1: Motion, træning og forebyggende tiltag
Der er modtaget ansøgninger fra 4 foreninger for i alt 41.000 kr., og de har søgt mellem 5.000 kr. og
20.000 kr.

• Taastrup Billard Klub, søger om 10.000 kr. til klædeudskiftning samt andet spillerelateret
udstyr. Indstillet tilskud 10.000 kr.

• Bowlingklubben HUGO søger tilskud til baneleje samt uforudset udgift for 5.000 kr. Indstillet
tilskud 2.500 kr. idet der ikke gives tilskud til uforudsete udgifter.

• Bowlingklubben Trivsel af 1995 søger tilskud for 6.000 kr. til baneleje, leje af lokaler mv.
Indstillet tilskud 6.000 kr.



• Badenymferne har søgt om 20.000 kr. til betaling af livredderfunktionen i Fløng Svømmehal.
Indstillet 20.000 kr.

Indsatsområde 2: Frivilligt arbejde der understøtter værdig ældrepleje

• Der er modtaget ansøgninger fra 13 foreninger for i alt 147.398 kr. og der er søgt mellem
2.500 kr. 0g 53.000 kr.

• Ældresagen, søger om 2.561 kr. heraf vedrører 561 kr. overførsel fra 2019. Indstillet tilskud
2.000 kr.

• Ældresagen, cafe-arrangement søger om 7.000 kr. til annoncering i lokalavisen. Indstillet
tilskud 7.000 kr.

• Ældresagen Telefonstjernen: Søger om 5.300 kr. til telefongodtgørelse til de frivillige. Indstillet
tilskud 5.300 kr.

• Pakistansk kvindelig seniorklub søger om 53.000 kr. til etablering af klub, kulturelle aktiviteter
mv. indstillet tilskud 53.000 kr. med begrundelsen at de er en ny klub og en målgruppe med
særligt formål.

• Fløng ældreklub søger om 2.500 kr. til aktiviteter i foreningen. Indstillet tilskud 2.500 kr.

• Foreningen af nyttehaver i Torstorp søger om 6.000 kr. til græsslåmaskine, frugttræer,
fornyelse af redskaber mv. Indstillet tilskud på 6.000 kr.

• Hobbyværkstedet søger om tilskud på 9.704 kr. til værktøj mv, samt skovtur. Indstillet tilskud
5.000 kr. idet der reguleres for tilskud til transport (50%).

• Høje Taastrup Seniorkor søger om 3.625 kr. til afholdelse af koncerter mv. indstillet tilskud
3.625 kr.

• Døveforeningen af 1866 søger om 20.120 kr. til aktiviteter. Indstillet tilskud 4.230 kr. idet der
reguleres for antal medlemmer bosat i Høje-Taastrup.

• Pensionisternes Hus, Hedehusene søger om 15.000 kr. til inventar m.m. Indstillet tilskud
15.000 kr.

• Pensionisternes Hus, Bygaden søger om 5.000 kr. til løbende drift, mindre vedligehold og til
nødvendige supplerende nyanskaffelser. Indstillet tilskud 5.000.

Indsatsområde 3: Frivilligt arbejde omkring plejecentrene
Der er modtaget en ansøgning fra Sengeløsevennerne der søger om 25.000 kr. til busleje, entré mv.
Indstillet tilskud 12.500 kr. svarende til 50% af transport og udflugt omkostningerne.



Transport og udflugter mv.
Der er modtaget ansøgninger fra 14 foreninger for i alt 170.294 kr. til transport og udflugter. Der er
søgt mellem 2.624 kr. og 40.000 kr.

• Seniorklubben Morelhaven søger om 9.500 kr. Indstillet tilskud 4.800 kr.

• OK Høje-Taastrup søger om 40.000 kr. indstillet tilskud 20.000 kr.

• 3F efterløn og seniorklub Hedehusene søger om 22.000 kr. Indstillet tilskud 12.500 kr.

• Diabetesforeningen Høje-Taastrup søger om 5.500 kr. Indstillet tilskud 2.750 kr.

• Kragehave Vest 2 søger om 4.000 kr. Indstillet tilskud 2.000 kr.

• Visent venner i Taastrup søger om 10.000 kr. Indstillet tilskud 5.000 kr.

• DHF Vestegnen søger om 17.150 kr. Indstillet tilskud 8.575 kr.

• Høje-Taastrup seniorkor søger om 5.000 kr. Indstillet tilskud 2.500 kr.

• Livsglædens hus søger om 11.200 kr. Indstillet tilskud 5.600 kr.

• Reerslev-Stærkende Ældreklub søger om 15.000 kr. Indstillet tilskud 7.500 kr.

• Seniorgruppen Kragehave vest 1 søger om 4.560 kr. Indstillet tilskud 2.280 kr.

• Dansk Fibromyalgi-foreningen søger om 17.760 kr. Indstillet tilskud 8.800 kr.

• Nyreforeningen København omegnskreds søger om 6.000 kr. Indstillet tilskud 1.000 kr. idet der
reguleres for antal medlemmer for Høje-Taastrup.

• Formiddagscafeen Gadehavegård søger om 2.624 kr. Indstillet tilskud 1.312 kr.

Lokalklub for DHLM søger om tilskud på 5.000 kr. og Brohusklubben for ældre døve søger om 2.796
kr. til aktiviteter. Det indstilles, at de to foreninger ikke modtager tilskud idet antal medlemmer fra
Høje-Taastrup Kommune er meget få i forhold til foreningens samlede antal medlemmer, f.eks. har
brohusklubben 172 medlemmer hvoraf 2 er fra Høje-Taastrup.

Administrationen foreslår, at der i lighed med de foregående år afsættes en pulje på 98.646 kr. kr. til
efterfølgende udmøntning.

ØKONOMI
Der er i budget 2020 afsat i alt 496.498 kr. til foreningstilskud for ældre og handicappede
borgere efter servicelovens § 79, heraf kan der udmøntes 346.498 kr. til foreninger, idet der er
disponeret 150.000 kr. til partnerskabsaftaler med TIK – Veteransport og 30.000 kr. til transport



i henhold til folkeoplysningsloven. Ifølge denne lov skal handicappede betale det samme for
undervisning på aftenskoler som ikkehandicappede, men de får til gengæld dækket transport i
forbindelse med aftenskolernes undervisning.

I alt er der i 2020 346.498 kr. til udmøntning af tilskud til aktiviteter for ældre og handicappede
borgere.



A - Samarbejdsaftale om rygestop - ÆSU

Baggrund
Høje-Taastrup Kommune er sammen med de øvrige kommuner i Region Hovedstaden blevet
opfordret af KKR Hovedstaden til at tiltræde en samarbejdsaftale om henvisning til rygestop. I denne
sag præsenteres samarbejdsaftalen mellem Region Hovedstaden og kommunerne i
hovedstadsområdet.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget godkender, at Høje-Taastrup Kommune tiltræder
samarbejdsaftalen om henvisning til rygestop.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 01-04-2020
Godkendt.

Sagsfremstilling
I det nedenstående præsenteres formålet med samarbejdsaftalen, herunder hvad den indebærer for
kommunen.

Formålet med samarbejdsaftalen er at sikre at alle rygere, der har kontakt til et somatisk eller
psykiatrisk hospital i Region Hovedstaden, henvises til et rygestopforløb i deres hjemkommune, hvis
de har et ønske herom. Samarbejdsaftalen er blandt andet udarbejdet på baggrund af
storrygerprojektet ”Røgfri på Tværs”, som Høje-Taastrup Kommune var en del af. I projektet
samarbejdede kommunerne med Hvidovre/Amager hospital om henvisning af patienter til
rygestopforløb.

Der er to kerneelementer i samarbejdsaftalen. For det første skal hospitalerne systematisk opspore
og henvise patienter til rygestopforløb i deres hjemkommune. For det andet skal hjemkommunen
kontakte borgeren inden for én uge efter, at henvisningen er modtaget.

Administrationen forventer, at tiltrædelse af samarbejdsaftalen vil betyde, at rygestopkonsulenterne
vil modtage flere henvisninger til rygestopforløb fra hospitalerne. I 2019 henviste hospitalerne i alt 21
patienter til rygestopforløb i deres hjemkommune. Størstedelen af disse henvisninger var fra
Amager/Hvidovre Hospital, som siden projektet ”Røgfri på Tværs” har opsporet og henvist patienter
til kommunale rygestopforløb.

I dag bliver borgerne i Høje-Taastrup Kommune kontaktet inden for tre hverdage efter, at
rygestopkonsulenterne har modtaget henvisningen fra hospitalet. Det betyder også, at tiltrædelse af
samarbejdsaftalen om rygestop ikke medfører ændringer i rygekonsulenternes nuværende
arbejdsgang. Rygestopkonsulenten kontakter borgeren for at invitere vedkommende til en afklarende
samtale. Formålet med samtalen er at afklare, hvilket rygestoptilbud, der er det mest relevante for
borgeren. Rygestopkonsulenten henviser på baggrund heraf borgeren til rygestoptilbuddet.
Administrationen vurderer, at tiltrædelse af samarbejdsaftalen ikke nødvendigvis betyder, at der er
behov for at oprette ekstra rygestopkurser. Det vil afhænge af, hvorvidt der er plads på kommunens



nuværende rygestophold. Derudover afhænger det også af, hvor mange af de henviste borgere, der i
højere grad vurderes at profitere af internetbaserede rygestoptilbud.

Samordningsudvalgene evaluerer samarbejdsaftalen i starten af 2021 med henblik på eventuelt at
justere samarbejdsaftalen, hvis relevant. Herefter vil Ældre- og Sundhedsudvalget blive orienteret om
eventuelle ændringer af samarbejdsaftalen.

ØKONOMI
Eventuelle udgifter til oprettelse af ekstra rygestophold kan afholdes inden for rammen.
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