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Punkt 1: Lukket
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Punkt 2: Godkendelse af dagsorden

21/24328
Beslutning Aldre- og Sundhedsudvalget den 02-02-2022

Godkendt.



Punkt 3: Meddelelser - Aldre- og Sundhedsudvalget - februar 2022

21/24328
Bilag

Tilsynsrapport Birkehgj plejecenter 2021

Hering af Praksisplan for fysioterapi 2022

Heringssvar til Region Hovedstaden vedr. forlebsprogram for ryglidelser
Udbetaling af tilskud i henhold til §95

Referat Seniorrddsmede 29.11.2021



Punkt 4: A - Proces for veaerdig seniorpolitik

22/1153
Baggrund
Ifolge Bekendtgerelsen om verdighedspolitikker for aldreplejen, skal alle kommuner vedtage en verdighedspolitik inden

for det forste ar af en valgperiode, det vil sige senest med udgangen af 2022. I denne sag prasenteres et forslag til proces
for udarbejdelsen af en veerdig seniorpolitik med udgangspunkt i en revision af den eksisterende politik.

I forbindelse med Forslag fra A og @ om styrket indsats pd demensomradet i maj 2021, blev det pa byrddsmedet den 23-
11-2021 besluttet, at det nye aldre- og sundhedsudvalg skulle beslutte, hvorvidt der skulle udarbejdes en ny
demensstrategi i forbindelse med den nye verdig seniorpolitik, hvorfor dette ogsa behandles i denne sag.

Indstilling
At Aldre- og Sundhedsudvalget godkender
1. processen for revision af Vardig Seniorpolitik

2. at demensindsatsen i Hgje-Taastrup kommune fremstar som et selvsteendigt tema i kommunens Vardig
Seniorpolitik, og er i trdd med den Nationale Demenshandlingsplan.

Der blev udleveret heringssvar fra Handicapradet og Seniorradet.

Beslutning Aldre- og Sundhedsudvalget den 02-02-2022

Sagen udsettes for at fa den belyst yderligere.

Sagsfremstilling

Byradet skal 1 2022 godkende en ny vardig seniorpolitik for eldreplejen i Hoje-Taastrup kommune, hvor det som
minimum fremgar, hvordan kommunen vil arbejde med folgende syv temaer:

1) Livskvalitet.

2) Selvbestemmelse.

3) Kvalitet, tveerfaglighed og sammenhang i plejen.
4) Mad og ernaring.

5) En veerdig ded.

6) Pargrende.

7) Bekempelse af ensomhed.

Den nuvarende Veardig Seniorpolitik blev udarbejdet i 2018, med en mindre revision af malene i 2019 vedrerende temaet
om fallesskab, idet temaet om bekempelse af ensomhed blev tilfgjet som et nyt lovmeessigt krav 1 2019. De syv temaer i
bekendtgerelsen er indarbejdet i Haje-Taastrup kommunes verdig seniorpolitik, der dog favner bredere, hvorfor de
ovenstaende temaer ikke afspejler politikkens struktur og overskrifter. Politikken er vedlagt som bilag.

I forbindelse med den aktuelle Vaerdig Seniorpolitik fra 2018, besluttede Aldre- og Sundhedsudvalget, at der var behov
for at udarbejde en helt ny Seniorpolitik med udgangspunkt i de lovbestemte temaer og for en omfattende


https://www.htk.dk/Politik/Politikker-og-planer/Politikker-vedtaget-af-byraadet/Seniorpolitik

involveringsproces, der blandt andet inkluderede et borgermede samt interview og me@der med Seniorradet, Aldresagen,
SektorMed og bruger-pérerenderad pé alle fem plejecentre.

De syv lovbestemte temaer er de samme som for den nuvarende seniorpolitik, ligesom politikkens fokusomrader fortsat
er aktuelle for indsatserne pé eldreomradet. Derfor foreslés det, at en ny vardighedspolitik for 2023-2026 tager
udgangspunkt i en revision af den nuverende politik, der stadig vurderes at vere relevant, samt i de erfaringer, der er gjort
i politikkens levetid. Der vil i processen serligt vaere fokus pé at tilpasse og opdatere mél og indsatser indenfor de
eksisterende temaer, samt lobende justeringer efter behov.

Derudover foreslés det, at der tilfojes et sarskilt tema om demens. Den nuvarende politik bestar af tre overordnede
temaer, “Et sundt og aktivt liv, “Familie og feellesskaber” samt “Stette og pleje”. Hver af de overordnede temaer bestar af
to-tre teamer. Det foreslds at demens indarbejdes som et sarskilt tema under “Stotte og pleje”, hvor der bl.a. et ogsa er
serskilt tema om den sidste levetid. Baggrunden for sidstnavnte er uddybet i afsnittet herunder.

Demensindsats

12016 besluttede den davarende regering en national demenshandlingsplan for 2017-2025, der bestar af 23 konkrete
initiativer fordelt pa fem temaer:

Tidlig opsporing og bedre kvalitet i udredning og behandling
Bedre kvalitet i pleje, omsorg og rehabilitering

Stette til mennesker med demens og parerende
Demensvenlige boliger og samfund

e Qget videns- og kompetenceniveau

I forbindelse med den nationale demenshandleplan besluttede aldre- og sundhedsudvalget at den lokale demensindsats
skulle folge de konkrete initiativer i den nationale demenshandlingsplan Demensomrédet og den nationale handlingsplan
blev i den forbindelse indarbejdet i handleplanerne for vardig seniorpolitik. Dette for at sikre en samlet og
helhedsorienteret indsats, idet temaerne i seniorpolitikken ogsa er relevante for borgere med demens. Samtidig adresserer
den nationale handlingsplan de relevante temaer og indsatsomréder inden for demensomradet og er tvaersektoriel og
seetter dermed ogsé en retning for bl.a. samarbejdet med hospitaler og gvrige relevante akterer.

Idet den nationale demenshandlingsplan er geeldende til og med 2025 og dermed stadig er aktuel, er det administrationens
vurdering, at det fortsat vil vaere hensigtsmassigt at lade den lokale demensstrategi folge den nationale handlingsplan.

Demensstrategien og demensindsatsen er en vesentlig del af indsatsen pé aldreomridet i Hoje-Taastrup Kommune.
Derfor foreslas det, at demensstrategien i forbindelse med revisionen af Verdig Seniorpolitik indarbejdes som et nyt
selvsteendigt og dermed mere synligt tema under temaet 'stotte og pleje'. Samtidig vil der i revisionen vare et saerskilt
fokus pa, hvor der er behov for det, at tydeliggere demensomradet i alle politikkens gvrige temaer. Dette kan eksempelvis
veaere ved at tilfoje eksplicitte indsatser som et demensvenligt samfund i temaet om rammer og tilgengelighed. Dette vil
samtidig sikre en helhedsorienteret tilgang til demens og @ldreomrédet, idet dette haenger taet sammen.

Proces og involvering

Der foreslas en involveringsproces i forbindelse med Vardig Seniorpolitik, hvor der er fokus pa at involvere Seniorradet,
Aldresagen og relevante medarbejdere, herunder en temadreftelse eller tilsvarende hvor ZAldre- og Sundhedsudvalget og
seniorrddet sammen kan drefte politikken. Med et sarskilt tema om demens vil det desuden vare relevant at involvere
borgere med demens og deres parerende fx gennem interviews i parerendegrupper og lignende. Den nye politik vil



dermed tage udgangspunkt i disse inputs og de erfaringer, der er gjort med den nuverende politik sa den geres aktuel og
bygger videre pa de eksisterende indsatser.

Samtidig foreslés det, at politikkens handleplan, der beskriver konkrete aktiviteter for at na politikkens mal udarbejdes
simultant med politikken. I forbindelse med handleplanerne vil der blive lagt vaegt pa at inddrage @ldre og parerende
gennem fokusgruppeinterview og lignende for fx borgere der modtager hjemmepleje og/eller genoptraning, beboere og
parerende pa plejecentre, patientforeninger, foreninger mélrettet seniorer (fx veteransport, OK-klubben og lign.).
Erfaringer fra tidligere processer omkring politikudvikling viser, at mange inputs isar er anvendelige i forbindelse med
handleplaner, ligesom de viser, at fokusgrupper ofte giver mulighed for at nd borgergrupper, der ikke normalt deltager i1 fx
storre borgermgder og dermed fa en bredere repraesentation.

Forventet tidsplan

I skemaet herunder ses forslag til en tidsplan for udarbejdelsen af en ny Veardig Seniorpolitik

Hvad Hvornar

April — september

Planlegning, udarbejdelse og involvering 2022
Heringsversion forelegges for £ldre- og Sundhedsudvalget Oktober 2022
Heringsperiode inklusiv eventuelle rettelser (2)é<2t(2>ber - november
Endelig pohtlsk godkendeolse i Aldre- og Sundhedsudvalget, December 2022
konomiudvalget og Byradet

Godkendelse af handleplaner Februar 2023

Det foreslas, at udarbejdelsen af handleplaner foregar simultant med udarbejdelsen af politikken, dog sa handleplanerne
feerdiggeres og forelegges for Aldre- og Sundhedsudvalget en-to maneder efter endelig godkendelse af en ny Vardig
Seniorpolitik.

Bilag
Verdig Seniorpolitik, godkendt maj 2019
Heringssvar til ZSU-made den 02-02-22 pkt. 4A

Seniorradet Haringssvar vardig seniorpolitik



Punkt 5: Lukket
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Punkt 6: Underskriftsblad
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