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Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 15-01-2025
Godkendt.



Meddelelser - Ældre- og Sundhedsudvalget - januar 2025



I - Valgform til Seniorrådsvalg - ÆSU

Baggrund
Ældre- og Sundhedsudvalget besluttede på udvalgsmødet 06-11-2024 at udskyde sagen om
valgform til Seniorrådet. Sagen blev udskudt med en bemærkning om, at administrationen
undersøger mulighederne og økonomien for anden valgform i forhold til punkt 2, herunder
hvordan valgformen formidles.
Ifølge lov om retssikkerhed og administration på det sociale område skal der afholdes valg til
Seniorrådet mindst hver fjerde år. Det sidste valg til Seniorrådet var i november 2021, hvilket
betyder, at der skal afholdes valg til Seniorrådet inden udgangen af 2025. I denne sag skal
Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet beslutte, hvornår og hvordan
valget skal afvikles.

INDSTILLING
At Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet beslutter:
 
1) At Seniorrådet i perioden 2026-2029 består af 7 medlemmer og maksimalt 7
suppleanter
2) At valget til Seniorrådet afholdes som borgermøde og at udgiften på 30.000 kr.
håndteres i forbindelse med 1. budgetopfølgning 2025.
3) At hvis der er færre kandidater end pladser i Seniorrådet, afvikles valget som et
fredsvalg
 
Der blev udleveret høringssvar fra Seniorrådet.
 
Der blev udleveret høringssvar fra Seniorrådet til møde 15-01-2025.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 06-11-2024
Sagen udskydes med bemærkning om, at administrationen undersøger mulighederne og
økonomien for anden valgform i forhold til punkt 2, herunder hvordan valgformen
formidles.

BESLUTNING ÆLDRE- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 15-01-2025
Administrationen anbefaler ny indstilling, i forbindelse med genoptagelse af sagen, sidst i
sagsfremstillingen:
 
At Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet beslutter:
 

1)    At Seniorrådet i perioden 2026-2029 består af 7 medlemmer og maksimalt 7
suppleanter
 

2)    At Seniorrådsvalget afvikles som et fremmødevalg på Baldersbo Plejehjem,
Sundhedscentret Espens Vænge og Torstorp Plejehjem på andre dage end
Kommunal- og Regionsrådsvalget. At udgiften på 54.000 kr. håndteres i
forbindelse med 1. budgetopfølgning 2025.



 
3)    At hvis der er færre kandidater end pladser i Seniorrådet, afvikles valget som et

fredsvalg
 
 
Udvalget stillede tilføjelsesforslag til indstillingens punkt 2: Punktet anbefales men
forudsætningen om, at medlemmer af Ældre- og Sundhedsudvalget skal være
valgtilforordnede bortfalder og budget tilpasses. 
 
For den ændrede, samlede indstilling stemte
C (4)
A (2)
Imod stemte F (1) som anbefaler model 2 i indstillingen fra den oprindelige sag  
Hermed anbefales sagen.
 

BESLUTNING ØKONOMIUDVALGET DEN 22-01-2025
For stemmer A (1), B (1), C (4), O (1) og Ø (1)
Imod stemmer F (1)
Anbefales
 
F ønskede følgende mindretalsudtalelse tilført protokollen: F foretrækker fremmødevalg
med valgkort.
 

Sagsfremstilling
Seniorrådet i Høje-Taastrup Kommune består af 7 medlemmer. Derudover skal der vælges 7
suppleanter. Seniorrådsvalget er et direkte valg, hvilket betyder, at medlemmerne skal vælges
som enkeltpersoner og ikke som repræsentanter for politiske partier eller
interesseorganisationer. Borgere, der har fast bopæl i Høje-Taastrup Kommune og som er fyldt
60 år, kan stille op til Seniorrådet og har stemmeret til Seniorrådsvalget. I november 2025
forventes der at bo ca. 13.000 borgere over 60 år i kommunen. 
 
Valget til Seniorrådet kan afvikles på forskellig vis. Administrationen har undersøgt, hvad man
gør i andre kommuner og der er stor forskel på de enkelte kommuners tilrettelæggelse af
Seniorrådsvalget. Eksempelvis afholdt Gladsaxe Kommune det sidste Seniorrådsvalg som et
digitalt valg, mens Glostrup Kommune afholdt Seniorrådsvalget som et fremmødevalg på en
anden dato end kommunal- og regionsrådsvalget. Administrationen har inddraget Seniorrådet i
drøftelse af de forskellige muligheder under tilblivelse af sagen.
 
I det nedenstående præsenteres henholdsvis borgermøder suppleret med brevstemmevalg på
plejehjem, fremmødevalg samt kombineret digitalt/brevstemmevalg.
 
Borgermøder suppleret med brevstemmevalg på plejehjem



Et Seniorrådsvalg kan afvikles som et borgermøde, hvor borgerne får mulighed for at tale med
de opstillede kandidater. Ved borgermøderne har de fremmødte borgere stemmeret og de
opstillede kandidater får lejlighed til at fortælle om deres perspektiver på seniorrådsarbejdet.
Borgermøderne afholdes to forskellige steder i kommunen og på to forskellige datoer. Denne
valgform lægger op til nærdemokrati, hvor borgerne får mulighed for at tale med de opstillede
kandidater inden de afgiver deres stemme.
 
De fremmødte borgere får stemmesedler udleveret, når de kommer og stemmesedlerne bliver
indsamlet, når borgermødet er slut. Borgerne på plejehjemmene får mulighed for at
brevstemme.
 
Udgifterne forbundet med denne valgform består primært af annoncering af Seniorrådsvalget
og de opstillede kandidater, og til forplejning som kaffe og kage ved borgermøderne.
Derudover diæter til medarbejdere fra administrationen, som hjælper beboerne på
plejehjemmene med at brevstemme. Dette vil forventeligt udgøre 30.000 kr.
 
Fordelen ved valg som borgermøde er, at de fremmødte borgere har mulighed for at stille
kandidaterne spørgsmål og indgå i dialog, og derved bliver kandidaterne nærværende og
vedkommende for de stemmeberettigede borgere. Derudover er valget som borgermøde den
valgform, der kræver færrest ressourcer både økonomisk og administrativt.
 
Udfordringen ved denne valgform er, at der forventeligt, ifølge Danske Ældreråds evaluering af
sidste Seniorrådsvalg, vil være en lavere stemmeprocent ved borgermøderne end ved
fremmødevalg. Her fandt man, at fremmødevalg på kommunalvalgdagen i gennemsnit gav en
deltagelse på 57,6% mod 42,5% ved et kombineret fremmøde og brevvalg.
 
Fremmødevalg kombineret med brevvalg
Et fremmødevalg er kendetegnet ved, at vælgerne møder op og afgiver deres stemme i en
stemmeboks. Valget til Seniorrådet kan gennemføres som et fremmødevalg samme dag som
kommunal- og regionsrådsvalget. Seniorrådsvalget i 2021 blev afviklet som et fremmødevalg
samme dag som kommunal- og regionsrådsvalget. Stemmeprocenten til valget i 2021 var 42,7
%.
Udgiften til valget i 2021 var 92.000 kr. (i 2025 priser).
 
I 2025 overgår alle kommunerne til et nyt valgsystem, hvor valgkortene til Seniorrådsvalget
ikke længere kan udsendes sammen med valgkortene til kommunal- og regionsrådsvalget. Der
er dog mulighed for at købe en separat systemløsning til at håndtere seniorrådsvalget, som for
Høje-Taastrup Kommunes vedkommende koster ca. 100.000 kr.
 
Såfremt der vælges fremmødevalg, anbefaler administrationen en model, hvor de ældre, som
ikke er undtaget digitalpost får tilsendt valgkortet via e-Boks, mens ældre, som er undtaget
digital post, får tilsendt valgkortet med almindelig post.
 
Den estimerede udgift til at holde Seniorrådsvalget på denne måde er ca. 220.000 kr. (med B-
post) udover de 100.000 kr. til nyt valgsystem.  Hvis man derimod vælger en model hvor alle
ældre får tilsendt fysisk valgkort, vil udgiften beløbe sig til ca. 380.000 kr. udover de 100.000 kr.



til nyt system. Prisen på B-post er steget med 30% fra 2020 til 2024.
 
Seniorrådet skal afholdes fysisk separat fra kommunalvalget. Derudover skal der findes
valgtilforordnede til valgstederne, og der skal optælles stemmer efter valget. Administrationen
anbefaler, at Seniorrådet selv, ligesom tidligere, varetager opgaven med at finde
valgtilforordnede.
 
Fordelen ved et fremmødevalg er, at det, ifølge en undersøgelse fra Danske Ældreråd som
ovenfor nævnt, giver en større stemmeprocent end andre valgformer.
 
Ved evaluering af fremmødevalget i 2021 udtrykte Seniorrådet utilfredshed med blandt andet
de fysiske rammer, skiltningen og diæterne. Administrationen har drøftet disse kritikpunkter
med Seniorrådet, og er enige med Seniorrådet i, at flere af valgstederne ikke er velegnede til at
rumme både kommunal-, regionsråds- og seniorrådsvalg på samme dag. Ved Seniorrådets
evaluering af valget var oplevelsen, at fire ud af ti valgsteder ikke vare egnede til
valghandlingen.
 
En udfordring ved at afholde et fremmødevalg samme dag som kommunalvalget er, at
Seniorrådets ankepunkter i forhold til de fysiske rammer, skiltning og størrelse på diæter ikke
er muligt at ændre på grund af rammerne på valgstederne og forskellig lovgivning for de
respektive valgtyper. Væsentligst er, at Seniorråds-valget skal tilrettelægges således, at det
ikke virker forstyrrende i forhold til kommunal- og regionsrådsvalget, som har første prioritet.
Det er ligeledes en bekymring om, der kan rekrutteres frivillige valgtilforordnede.
Administrationen oplever, at det bliver sværere at rekruttere frivillige. Ved det seneste valg til
EU var to ud af tre valgtilforordnede medarbejdere fra administrationen. Samtidig er mange af
de frivillige blevet ældre og har svært ved at gennemføre en hel dag som valgtilforordnede, så
der vil være behov for at rekrut tere dobbelt så mange frivillige for at gennemføre
valghandlingen.
 
Hverken administration eller Seniorråd vurderer, at det vil være hensigtsmæssigt at holde
fremmødevalg på en anden dag end kommunalvalget.
 
Hybridt valg – kombineret digitalt- og brevstemmevalg
Valget til Seniorrådet kan også gennemføres som et hybridt valg, hvor borgere kan stemme
digitalt eller via brev. I praksis betyder det, at borgere, som ikke er fritaget fra digital post, får
mulighed for at stemme via et link i deres e-Boks. Borgere, som er fritaget for digital post, får
en stemmeseddel inkl. en svarkuvert tilsendt med posten. 
 
Der vil være behov for at indkøbe et særskilt it-system til dette for at sikre, at borgerne kan
stemme anonymt. Administrationen har forgæves forsøgt at indhente en pris på it-systemet og
kan derfor på nuværende tidspunkt ikke fremlægge en estimeret pris på denne løsning.
 
 
Fredsvalg
Administrationen anbefaler, at valget til Seniorrådet afvikles som et fredsvalg, hvis antallet af
opstillede kandidater ikke overstiger antallet af medlemmer i Seniorrådet. Det betyder, at der



ikke skal afgives stemmer og at alle kandidaterne er valgt til Seniorrådet.
 
Sagen genoptages 15-01-2025
 
Administrationen anbefaler, at indstillingen ændres til:
 
At Ældre- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet beslutter:
 

1)    At Seniorrådet i perioden 2026-2029 består af 7 medlemmer og maksimalt 7
suppleanter
 

2)    At Seniorrådsvalget afvikles som et fremmødevalg på Baldersbo Plejehjem,
Sundhedscentret Espens Vænge og Torstorp Plejehjem på andre dage end Kommunal-
og Regionsrådsvalget. At udgiften på 54.000 kr. håndteres i forbindelse med 1.
budgetopfølgning 2025.

 
3)    At hvis der er færre kandidater end pladser i Seniorrådet, afvikles valget som et

fredsvalg
 
Administrationen har undersøgt muligheden for at holde fremmødevalg på plejehjemmene en
anden dato end Kommunal- og Regionsrådsvalget. Administrationen anbefaler, at der holdes
fremmødevalg på Baldersbo Plejehjem d. 25. november, Torstorp Plejehjem d. 27. november
og Sundhedscentret Espens Vænge d. 3. december i tidsrummet 14-17. De to plejehjem er
valgt, så borgere i både den østlige og vestlige del af kommunen har mulighed for at stemme.
Årsagen til at administrationen foreslår Sundhedscentret er, at der i forvejen kommer mange 60
+ årige på daglig basis. Valget afvikles over flere dage, så det er muligt at sikre via en fælles
valgbog, at borgerne kun har mulighed for at stemme en gang.
 
Når borgerne ankommer til en af valgstederne, får de udleveret en stemmeseddel, som de
udfylder og afleverer i en stemmeurne. Når valgstedet lukker tæller de valgtilforordnede
stemmerne op. 

 
I tillæg hertil får hjemmeboende borgere, som modtager hjemmepleje, mulighed for at
brevstemme. Undtaget er borgere, som udelukkende får hjælp til rengøring. Et forsigtigt skøn
er, at 100 ud af hjemmeplejens borgere ønsker at brevstemme. Borgere, på de plejehjem, hvor
der ikke afholdes fremmødevalg, får også mulighed for at brevstemme.

 
Udfordringen ved denne valgform er, at der forventeligt, ifølge Danske Ældreråds evaluering af
sidste Seniorrådsvalg, vil være en lavere stemmeprocent end ved fremmødevalg samme dag
og på samme lokation som Kommunal- og Regionsrådsvalget. Baggrunden for at
administrationen foreslår denne valgform er, at flere af kommunens valgsteder ikke er egnede
til at rumme både Kommunal-, Regionsråds- og Seniorrådsvalg på samme dag. Dette har også
været drøftet med Seniorrådet, som er enige i, at der er udfordringer på en del af valgstederne.

 
For at sikre flest mulige stemmer vil administrationen annoncere for Seniorrådsvalget op til 3
gange i Taastrup Lokalavis, på infoskærmene i kulturhusene og på Rådhuset, på kommunens



hjemmeside, på kommunens facebookside, på plejehjemmene, i sundhedscentret, i
fælllesskabshuset og i kommunens nyhedsbrev.

 
Ved denne valgform vil der være udgifter til diæter til valgtilforordnede både på plejehjemmene,
i hjemmeplejen og på Sundhedscentret. Derudover vil der skulle afsættes ressourcer i
hjemmeplejen til at koordinere besøg hos hjemmeboende borgere, da en del af hjemmeplejens
borgere ikke selv har mulighed for at lukke de valgtilforordnede ind. Derudover vil
plejehjemmene skulle bruge ressourcer på at følge beboerne til valgbordet. Det forudsætter, at
Ældre- og Sundhedsudvalget samt Seniorrådet kan være valgtilforordnede på valgstederne og
på de plejehjem, hvor der ikke er fremmødevalg. I tillæg hertil fordrer det, at to administrative
medarbejdere bruger ca. 8 dage på at tage ud til hjemmeboende borgere, der vil brevstemme
til Seniorrådsvalget. Derudover er der udgifter til annoncering og tryk af stemmesedler og
valgmateriale.

 
Fredsvalg
Administrationen anbefaler, at valget til Seniorrådet afvikles som et fredsvalg, hvis antallet af
opstillede kandidater ikke overstiger antallet af medlemmer i Seniorrådet. Det betyder, at der
ikke skal afgives stemmer og at alle kandidaterne er valgt til Seniorrådet.
 
 
Økonomi i den genoptagne sag
Der er ikke afsat et budget til at afholde Seniorrådsvalg i 2025. Den anbefalede valgform, med
fremmødevalg på 2 plejehjem og Sundhedscentret, har en forventet udgift på 54.000 kr., som
foreslås indarbejdet i budgettet ved 1. budgetopfølgning 2025.

ØKONOMI
Der er ikke afsat et budget til at afholde Seniorrådsvalg i 2025. I 2021 kostede det 92.000
kr. at afholde valget, men de konkrete udgifter forbundet med Seniorrådsvalg vil
afhængig af hvilken valgform der vælges.
 
Udgifterne skønnes at være følgende:
 
 Investering Udgift pr.

valg
I alt 2025

Borgermøder suppleret med
brevstemmevalg på plejehjem

 30.000 kr. 30.000 kr.

Fremmødevalg kombineret med
brevvalg
(brev til e-boks medmindre man er
fritaget)

100.000 kr. 220.000 kr. 320.000 kr.

Fremmødevalg kombineret med
brevvalg
(fysisk brev til alle)

100.000 kr. 380.000 kr. 480.000 kr.



Hybridt valg kombineret digitalt- og
brevstemmevalg

Afventer
afklaring

Afventer
afklaring

 

 
Den anbefalede valgform, borgermøder, har en forventet udgift på 30.000 kr., som
foreslås indarbejdet i budgettet ved 1. budgetopfølgning 2025.
 
Hvis en af de øvrige valgformer med højere omkostningsniveau vælges, anbefales det at
budgettet afsættes på forhånd og at der peges på finansiering af udgiften.



Underskriftsblad - Ældre- og Sundhedsudvalget - januar 2025

Baggrund
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