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I-Sag FOU Evaluering af Idræts- og bevægelsespolitikken 2015-19 og input til 
målsætninger for 2019-22 

Baggrund
I maj og juni måned behandler Fritids- og Kulturudvalget, Institutions- og Skoleudvalget, Ældre- og 
Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget og Byrådet evalueringen af kommunens Idræts- og bevægelsespolitik for 2015
-18 samt tids- og handleplanen for udarbejdelse af Idræts- og Bevægelsespolitikken for 2019-22.
Folkeoplysningsudvalget, Idrættens Samråd, Integrationsrådet, Handicaprådet og Udsatterådet forelægges 
evalueringsrapporten og tids- og handleplanen til orientering og opfordres til at komme med input til målsætninger 
og indsatser for den kommende fireårige periode. 

INDSTILLING
Administrationen anbefaler, at Folkeoplysningsudvalget

1. Tager evalueringen af Idræts- og bevægelsespolitikken 2015-18 til efterretning.

2. Drøfter udvalgets input til målsætninger og indsatser i Idræts- og bevæg elsespolitikken 2019-22 på 
udvalgets område.

BESLUTNING FOLKEOPLYSNINGSUDVALGET DEN 13-06-2018

Evalueringen tages til efterretning. Fremadrettet er det vigtigt fortsat at have fokus på at fremme børn og unges 
deltagelse i et forpligtende fællesskab i de folkeoplysende foreninger samt understøtte foreningernes leder- og 
træneruddannelse, således at foreningerne kan fastholde og rekruttere nye medlemmer. Udvalget anbefaler en 
indsats for at udbrede samarbejdet mellem foreningslivet og skoler samt andre institutioner. 

Sagsfremstilling
Byrådet vedtog i 2010 en Idræts- og Bevægelsespolitik, som tager udgangspunkt i en overordnet 12-årig vision med 
fire temaer: 

• Foreningsidræt for bredden og eliten
• Selvorganiseret bevægelse og idræt
• Idræt og bevægelse i institution og skole
• Idræt og bevægelse for særlige målgrupper

I foråret 2018 er der foretaget intern evaluering af Idræts- og bevægelsespolitikken for 2015-18.
Evalueringsrapporten er vedlagt som bilag. 
I perioden 2015-2018 var der opstillet 21 målsætninger fordelt på de 4 temaer. 14 vurderes som gennemført, 3 som 
værende undervejs og 4 er ikke lykkedes. Til målsætningerne var der opstillet 43 indsatser. 22 af disse vurderes 
som gennemført, 15 som værende undervejs og 6 er ikke igangsat eller ikke lykkedes.
I rapporten anbefales det, at der i den kommende fireårige periode særligt fokuseres på:

1.    Flere børn og unge med i foreningsfællesskabet, herunder blandt andet strategisk og sammenhængende 
samarbejde med skolerne omkring idræt og bevægelse.

2.    Kompetenceudvikling og rekruttering i foreningslivet.
3.    Faciliteter og fællesskaber, herunder åben hal og samspillet med selvorganiserede.
4.    Bredt samarbejde om særlige målgrupper.

Herudover anbefales det:
5.    At der for den kommende periode laves færre, men skarpere og mere målbare målsætninger indenfor de 

enkelte temaer.
6.    At der formuleres færre, mere fokuserede indsatser og udarbejdes handleplaner for hver indsats, som 

behandles politisk.
7.    At alle indsatser planlægges og gennemføres i tæt samarbejde med interne og eksterne interessenter efter 

grundig brugerinddragelse.
8.    At der afsættes tid til evaluering efter afslutning af perioden.



Tids- og handleplan 
Kulturudvalget sætter mål for den kommende fireårige periode på baggrund af drøftelserne i de politiske udvalg og 
input fra interessenter, herunder Folkeoplysningsudvalget, Idrættens Samråd, Integrationsrådet, Handicaprådet og 
Udsatterådet. 
Frem til Fritids- og Kulturudvalgets seminar sidst i august kan Folkeoplysningsudvalget, Idrættens Samråd, 
Integrationsrådet og Handicaprådet komme med input til fremtidige målsætninger indenfor de fire temaer. Der bliver 
afholdt borgermøde om Idræts- og bevægelsespolitikken i september, hvorefter politikken sendes i høring i oktober-
november. 
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FOU=Folkeoplysningsudvalget
IS=Idrættens Samråd
IR=Integrationsrådet
HR=Handicaprådet
UR=Udsatterådet
IB = Idræts- og bevægelsespolitik

[1]
”Juni 2018” betyder møderækken i juni – udvalgsmøderne ligger sidst i maj.



Meddelelsessag - Folkeoplysningsudvalgets rolle, temaer og arbejdsform 

BESLUTNING FOLKEOPLYSNINGSUDVALGET DEN 13-06-2018
At være udviklendeogmedskabende i forhold til at udvikle aktiviteter med mere sammen med foreninger og 
samråd.
At være samarbejdende på alle planer og niveauer. Det kan være på handicapområdet (handicaprådet), 
sundhedsområdet samt med samråd, byråd og foreninger. 
At udarbejde en vision, der kan være drivkraften i de næste 4 år. En vision er et godt udgangspunkt i arbejdet 
med at udbrede politikkerne forenings- og frivillighedsområdet til det samlede folkeoplysningsområde, i den 
forbindelse bør også holdninger og værdier drøftes. 
At arbejde med 2-3 temaer i 2018. Temaerne kan komme fra medlemmerne i FOU eller fra 
samrådene/foreningerne. Der skal være et fast punkt på dagsordenen, der hedder ”Næste møde”. Her kan 
udvalget drøfte hvilke temaer, det ønsker at tage op. 
Følgende kan være temaer for FOU:

·         Flere medlemmer under 25 år 
·         Manglende frivillige
·         Idræts og bevægelsespolitikken 
·         Hvordan kan OPLEV HTK blive kendt blandt borgerne og foreningerne. Kan alle foreninger linkes op til 

hjemmesiden?
·         Fremtidens Foreningsliv: Kan man shoppe mellem aktiviteter? Skal vi omtænke foreningsindholdet? Hvad 

skal en forening være fremover? Hvad er forpligtende fællesskab?
I første omgang ønsker udvalget at drøfte, hvorledes man kan folde indsatserne i Idræts- og Bevægelses-
politikken ud, så den bliver vedkommende for alle foreningstyper. 
Sundhedsprofilen er et andet tema, der ønskes taget op i FOU.  

Der var enighed om, at medlemmerne skal engagere sig i udvalgsarbejdet for at skabe den dynamik, som der 
ønskes i det fremtidige arbejde, selvom det kan skabe ”røre i andedammen”, for det er også dér dynamikken 
ligger.



Meddelelsessag - Referater fra samrådene 

BESLUTNING FOLKEOPLYSNINGSUDVALGET DEN 13-06-2018
Taget til efterretning.
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